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HanmenoBanue
MPOTPAMMBI

HaIpPaBJIECHHOCTh
MPOrpPaMMBbl

D.N.0. negarora,
peanu3yoIero
JOTIOTHUTEIBHY IO
0011e00pa3oBaTeIbHYIO
o011epa3BUBAIOLIYIO
nporpamMmmy

HopmaTtuBHO-nipaBoBas
OCHOBA

ITACITIOPT ITPOI'PAMMBbI

JlononHuTenbHas 001meo0pa3oBaTenbHast o0liepa3BrUBaolias nporpaMma
«HenporuMHacTHKa ¢ ICUXOJIOTOM

COLMAJIbHO-T'YMaHUTapHas

I'onnuesa Mpuna BiiagumupoBHa

1.®enepanpuplii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6 obOpa3oBaHuu B
Poccuiickoit denepanun» (naiee — O3);

2.Denepanpubiii 3akoH PO ot 24.07.1998 Ne 124-03 «O0 OCHOBHBIX
rapaHTusx npas pedenka B Poccuiickoit deneparnun» (B penakmuu 2013 1.);
3.Ctparerust pa3Butusi Bocnutanuss B P® Ha mnepuox no 2025 roma
(pacniopsixenue IIpaBurenscrBa P® ot 29 mas 2015 1. Ne 996-p);
4.IlocTtaHoBiieHrEe [ TTaBHOTO TrOCYAapCTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpaya P® ot
04.07.2014r. Ne 41 «O6 yrBepxkaenun CanlluH 2.4.4.3172-14
«CaHUTApHOITUIEMUOIOTUYECKUE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COAEPKAHUIO U
Opra”Hu3auu pexuma paboThl 00pa3oBaTeIbHBIX Opra”u3anun
JOTIOJTHUTEILHOTO oOpaszoBanus nerei» (nanee — CanlluH);
5.IloctanoBnenue ['maBHOro rocyaapcTBEHHOro canutapHoro Bpada P® ot 15
mMag 2013 1. N 26 "O6 yrBepxaenun CaunlluH 2.4.1.3049-13
"CaHUTapHOAUAEMHOIOTMUYECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COAEPKAHUIO U
OpraHu3aIul pekuMa padoThl JOIIKOIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OpraHU3aIHii"
(c IBMEHEHUSIMU ¥ JTOTIOTHEHUSIMH );

6.CaHUTapHO-3MTUAEMHOJIOTHYECKHe TPeOOBaHUS K YCIOBUSAM M OpraHu3aluu
oOydeHHss HW  BOCIUTAaHUS B OCYILIECTBIISIOIINX
0o0pa3oBaTeNbHYI0  ACSITENLHOCTh IO  aJalTUPOBAHHBIM

OpraHu3aIusX,
OCHOBHBIM
o0mieo0pa3oBaTeIbHBIM POrpaMMaM JJIsi 00yYaOIIUXCsl ¢ OTPaHMYCHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU 370poBbsi / CanlluH 2.4.2.3286-15 // TloctanoBneHue
IIABHOTO TOCYapCTBEHHOIO0 CAaHUTApPHOTO Bpada Poccuiickoii denepariuu ot
10.07.2015 Ne 26;

7. Konuenmus pa3Butus JOTIONTHUTEILHOTO ~ 00pa3oBaHUs JeTei
(pacnopsixenue [IpaBurenscta PO ot 04.09.2014r. Ne 1726-p) (nanee -
Konnernmms);,

8.ITactiopT denepanpHOrO TIpoekTa "Ycemnex kKaxaoro pedeHka" (yrBepkIeH Ha
3acelaHuy MPOEKTHOTO KOMUTETA 10 HAllMOHAIBbHOMY MpoekTy "OOpa3oBaHue'
07 nexadbps 2018 ., mpoTokon Ne 3);

9.Ilpuka3z MunuctepcTBa 00pa3oBanus 1 Hayku Poccuiickoit deneparuu ot
23.08.2017 1. Ne 816 «O0 ytBepkaenuu Ilopsnka npuMeHeHNS
OpTraHU3aIUsIMU, OCYIIECTBISIIOIIMMHA 00pa30BaTEIbHYIO ACSITENBHOCTD,
AIIEKTPOHHOT'O O0YYCHHSI, TUCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaATEIBHBIX TEXHOJIOTHH TIPH
peanu3aiyu 00pa30BaTENbHBIX TPOTPAMM;
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Iens

3agauu

10.ITpuka3 MuHuctepcTBa Tpyna M couuandbHOM 3amuThl Poccuiickoit
Oeneparuu ot 05.05.2018 Ne 298 "OO6 yrBepx)aeHUU MPOQPECCHOHATHFHOTO
crangapTta "l[legaror TOMOHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs ACTCH M B3pOCIBIX'";

11.ITpuxa3z MunucrepcTBa npocsemienus Poccuiickoit @eaepanuu ot
09.11.2018 r. Ne 629 «O6 ytBepxknenuu [lopsaka opranuzanuu u
OCYILIECTBIIEHUSI 00pa30BaTEIbHON JEATEIBHOCTH IO JIOTOTHUTEIbHBIM
o0mieo0pa3oBaTenbHBIM ITporpaMMam» (nanee — [lopsmok);

12.ITpuka3z MunnctepcTBa npocsenieHus Poccuiickoit @eaepanuu ot
03.09.2019 Ne 467 «O06 yTBepxacHuu LleneBoit Moean pa3BUTHS
PErMOHANbHBIX CUCTEM JIONOJHUTENIBHOTO 00pa30BaHUs AETE»;

13.I1puka3 MunuctepctBa npocseuienust Poccuiickoit denepauuu ot
13.03.2019 Ne 114 «O6 yTBepkaeHUU MOKa3aTeNel, XapaKTepU3yoLmX o01me
KPUTEPHUH OLICHKH KaueCTBa yCIOBUI OCYIIECTBICHHS 00pa3oBaTeIbHON
NeSATENbHOCTH OPraHU3alusIMHU, OCYIIECTBISIOUIMMHI 00pa30BaTEIbHYIO
JESTEIBHOCTh TI0 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM MTPOTPaMMaM,
00pa3zoBaTeIbHBIM ITPOrpaMMaM CpeIHEro MpodhecCHOHaATLHOTO 00pa3oBaHus,
OCHOBHBIM MPOTpaMMaM MpoeCcCHOHATBHOTO 00yUEHUS, TOTOTHUTEIbHBIM
00111e00pa3oBaTEIHLHBIM MTPOTPAMMAaM).

14.Meroandeckue peKOMEHAUHU 10 MPOSKTUPOBAHUIO
JTOTIOTHUTEIBHBIX0011Iepa3BUBAIOIINX POTpaMM (BKII0OYAsi pa3HOYPOBHEBbBIE
nporpammsl)(pa3padbotanasie MunoopHayku Poccun coBmectno ¢ TAOY BO
«MOCKOBCKHMTOCYJapCTBEHHBIN NEeJarornyeckuii ynupepcurem», ®I'AY
«®DenepanbHbIil HHCTUTYTpa3BuTUs oOpazoBanus», AHO JII1O «OtkpbiToe
obpazoBanue», 2015r.) (ITucemo MunucTepcTBa 0OpazoBanus u Hayku PO ot
18.11.2015 Ne 09-3242);

15.MeTonuueckue peKOMEHIAIMH 110 OpraHu3aIii 00pa30BaTEILHON
JeSITETLHOCTH € MCIIOJIb30BaHUEM CETEBBIX (POPM pean3aliu
oOpa3zoBaTenbHbIX porpaMM. (ITncbmMo MunucTepcTBa 06pazoBaHus U HAYKH
P® ot 28.08.2015 1. Ne AK-2563/05);

16.MeToanueckue peKOMEHIalluu 10 peaau3aliy aIanTHPOBAHHbBIX
JIOTIOJTHUTEIIBHBIX 00111€00pa30BaTENbHBIX MPOTPAMM, CIIOCOOCTBYIOIINX
COILIMATILHO-TICUXO0JIOTUYECKON peaduiInTauu, npoPecCHoHaTbLHOMY
CaMOOTPE/ICTICHUIO JIETEH C OrPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3]I0POBbS,
BKJIIOYas A€TeH-WHBAJINIOB, C YI€TOM HX 0COOBIX 00pa3oBaTEIbHbBIX
norpebHocteit. (ITncemo MunncTepcTBa 00pazoBanus U Hayku PO Ne BK-

641/09 ot 26.03.2016).

Onpenenennie 3¢ (HEeKTUBHOCTH MPUMEHEHUS] HEMPOTUMHACTUKY C I€TbMU
JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa JUIsl YIyUIIEHUS! MEXKITOIYIIapHOTO B3aUMOICHCTBUS B
Pa3BUTHUU NTO3HABATEJIbHBIX MPOIECCOB.

Obpaszosamenvhble 3a0a4u:

aKTUBU3HMPOBATh MMO3HABATEIbHBIA UHTEPEC;

(hopmMupoBaTh NPUEMBI YMCTBEHHBIX JACHCTBUH (aHAIN3, CHHTE3, CPAaBHEHHE,
00o001IeHue, Knaccudukarys, aHajaorus);

(hopMHUpOBATH YMEHUS M HaBBIKH (YMEHUS 00yMBIBAaTh U TUIAHUPOBATH CBOH
JeMCTBUS, OCYLIECTBIATh PEIICHHE B COOTBETCTBHHM C 33JaHHBIMU IIPAaBUIIAMU,
IPOBEPATH Pe3yIbTaT CBOUX JEHCTBHUH U T. 11.).

Passusarowue 3a0avu:

pa3BUTHE JJOTHUIECKOTO MBIIIUICHHS peOEHKa;



AHHOTaAMA CO
IporpaMMbI

OxunaeMerle
pe3yabTaThI

JepKaHus

OCBOEHUS TPOrPaMMBbI

Cpox peanuzanuu

MIPOrPaMMBbI

KonnuecTBo yacoB B

HENEIIO/ B T

Bospact obyuaromuxcs

DopMbI 3aHITUH

VYcnoBus
IIpOrpaMMbI

peayi3anyu

pPa3BHUTHE MEKITOTYIIAPHBIX CBSA3EHM C MMOMOIIBIO HEMPOIMHAMUYECKON
TUMHACTHUKH, IOCTPOCHHOW Ha OCHOBE KMHE3MOJOTHUECKUX YITPaKHEHUH.
pa3BUTHE MEIIKOH MOTOPUKH PYK;

pa3BUTHE NaMsATH, BHUMAHUS, 3pUTEIbHO-ABUTATEIbHOW KOOPAUHAIIH.
(hopMupOBaTh MHIUBHUIYATbHBIE TBOPUYECKHE CTIOCOOHOCTH JIMYHOCTH.
Bocnumamenvuvie 3a0auu:

BOCITUTHIBAThH BOJIIO PEOCHKA;

(hopMupoBaTh yMeHHE paOOTHI B KOJJIEKTHUBE;

BOCITUTHIBATH HACTOWMYUBOCTb, TEPIICHUE, CTOCOOHOCTH K CAMOPETYJIISIIUN
CBOUX JCUCTBUU U CAMOKOHTPOJIS.

[IporpaMMa mO3BOJISIET Yepe3 UIPOBBIE YNPAKHEHUS HOPMAJIU30BAThH
NCUXUYECKUE  TPOLECCh U CIHOCOOCTBYeT  (hOPMHUPOBAHUIO
cOaaHCUPOBAHHON PaOOTHI TOJIOBHOT'O MO3Ta.

1.00111ee yay4nieHue TOHMYECKOro craryca JeTeil;
2.pa3BUTHE KPYITHON U MEJIKOH MOTOPHKHU;

3.yjlydlleHue  KOOpAMHAIMM  JBWXKEHMH  (COAPYKECTBEHHOHM U
PEIUIIPOKHON );

4.y.]IyLIIJ_IeHI/Ie HaBBIKOB HpOH3BOJ’IBHOfI peryjanuun  MOBCACHUA u
ACATCIIBHOCTH,

5.ylydieHrue THOCTUYECKO, MHECTUYECKOM Cdepbl,
6.pacipeHe MPOCTPAHCTBEHHBIX MPE/ICTaBICHUIl;

7.p33BI/ITI/I€ KOMMYHHKAaTHUBHOCTH, YJIYYIICHHUC O6HI€FO CaMO4YyBCTBHA
,Z[eTefI X IIOBBINICHHUEC CAMOOICHKH,

8.chhopmupoBaHHass TOTPEOHOCTh JETe B 370POBOM o0pa3e KHU3HH,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 32 COXPAHCHHE M YKPEIUICHUE CBOETO 370POBbSI.

1 roxg

34 yaca (1 yac B Hezeno0)

4-7 n1er

- ouHas (ayITUTOPHBIC 3aHATHUS)
- TMCTAHIIMOHHASA

-rpymnmnoBas

-AHAWBUyaJbHAS

- CTOJIBI;

- CTYJIbS;

-yueOHOe 000pyJ0BaHHE: KOMIIBIOTEP, MyJIbTUMEIUNHBINA IPOEKTOP, IKPaH,
HEUPOTPEHAKEPHI, KHHE3UOJIOTUYECKUE MSIUU U MEILIOYKH.



I IIOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Beenenne

HacTosimas nononaaurensHas oopazoBaTeibHas o0liepa3BuBaioiias nporpaMmma
«HelporuMHacTHKa ¢ IICUX0J0roM» (Jlajiee — MporpaMma) CoCTaBJI€Ha B COOTBETCTBUU CO
CJIEIyIOIIMMH JOKYMEHTaMU:

1.®enepanpabiii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-03 «O6 oOpazoBaHnu B

Poccuiickoit enepanun» (nainee — O3);

2. ®enepanbHbiid 3aK0H PO o1 24.07.1998 Ne 124-D3 «O0 0CHOBHBIX TapaHTHSIX MTPaB peOCHKA B
Poccuiickoit ®enepanun» (B penakuuu 2013 1.);

3. Crparerus pa3Butus Bocnutanus B PO Ha nepuon 10 2025 roga

(pacniopsixenue IIpaBurenscrBa P® ot 29 mas 2015 1. Ne 996-p);

4. IloctanoBnenue ['maBHOro rocynapcTBeHHOro caHuTapHoro Bpaya P® ot 04.07.2014r. Ne 41
«O6 ytBepxknenun CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHUTapHOSIIUAEMUOIOTHIECKUE TpeOOBaHUS K
YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO M OpraHu3alMu pexuMa paboThl 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3aIUi
JOTIOJTHUTEIBLHOTO 0Opa3zoBanus nerei» (nanee — CanlluH);

5. Iloctanosnenue ['1aBHOro rocy1apcTBEHHOTO caHuTapHOTO Bpaya P® ot 15 mas 2013 r. N 26
"O6 yrtBepxknaennu CanlluH 2.4.1.3049-13 "CanutapHOIHIEMHUOIIOTHYECKAE TPEOOBAHUS K
YCTPOHCTBY, COAEPKAHUIO M OPraHU3aLMM peXnMma paboThl JIOIIKOJIBHBIX 00pa3oBaTeIbHbBIX
opranuzaiuit” (C U3SMEHEHUSIMU U JOTIOJTHEHUSIMU );

6. CaHUTapHO-3IMJIEMHOJIOTMYECKUEe TpeOOBaHUS K YCIOBHAM M OpraHu3alMd OOydeHUs u
BOCIIUTAaHUA B OPraHM3AlMAX, OCYUICCTBIAIONMMX O00pa3oBaTENbHYIO JEATENBHOCTh I10
aJIalITUPOBAHHBIM OCHOBHBIM 0011€00pa3oBaTeNbHBIM MporpaMMaM Uil OOydarouxcs ¢
OTPaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH 3710poBbst / CanlluH 2.4.2.3286-15 // TloctaHoBneHue
[JIaBHOT'O TOCYIapCTBEHHOT 0 caHUTapHOro Bpada Poccuiickoit @enepanuu ot 10.07.2015 Ne

26;

7. Konuenmus pa3BUTHS JIOMIOJTHUTEIBHOTO ~ 00pa3oBaHMs JAeTel

(pacniopsxenue IIpaBurensctBa P® ot 04.09.2014r. Ne 1726-p) (nanee - Konnenuus);

8. IMacmoprt ¢enepanpHOro mpoekra "Ycmex kKaxaoro pedeHka" (yTBEp)KICH Ha 3acelJaHuu
MIPOCKTHOTO KOMUTETA IO HANHMOHAIBHOMY Tmpoekty "OOpazoBanue" 07 nexabps 2018 r.,
poTokoi Ne 3);

9. Ilpuka3 MunucrepcTBa oOpazoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 23.08.2017 1. Ne 816
«O6  yrBepxkaenun  llopsiika  mpUMEHEHWS — OpPraHU3alMsIMH,  OCYIIECTBISIOIIMMU
00pa30BaTeNIbHYIO JAEATEIbHOCTh, JIEKTPOHHOTO 00Y4YeHHsI, TUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTeIbHbBIX
TEXHOJIOTUH MU peaan3aniy 00pa3oBaTENIbHBIX IPOrpaMm»;

10. ITpukxa3z MunucrepcTBa TpyAa v conraibHoM 3amuThl Poccuiickon @enepannn ot 05.05.2018
Ne 298 "OO6 yrtBepkaenun mnpodeccuoHanbHoro crangapra "llemaror 1OMONHUTETHLHOTO
oOpa3zoBaHus AETEHl M B3pOCIBIX";

11. Ilpuka3 MunucrepcTBa npocseiienus Poccuiickoii @enepanuu ot

09.11.2018 1. Ne 629 «O6 ytBepxkaenuu [lopsiaka opraHu3auy 1 OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTEeIbHON AEATEIBHOCTH IO JONOIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMam»
(manee — Iopsaoxk);

12. TIpuxa3z MunuctepctBa npocserienust Poccuiickoit @enepauuun ot 03.09.2019 Ne 467 «O6
yrBepkaeHun lleneBoil Monenu pa3sBUTHA PETMOHANBHBIX CHCTEM  JIOMOJIHUTEIBHOIO
o0Opa3oBaHus neTeiy;

13. IIpuka3z MunucrepctBa npocsenieHus: Poccuiickoit denepanuu ot 13.03.2019 Ne 114 «O6
YTBEP)KJICHUM IOKa3aTeNel, XapaKTepu3yIoUX OOIIMe KPUTEPUH OILEHKH KaueCTBa yCIOBHN
OCYILECTBJICHUS]  00pa30BaTEIbHOM  JIEATENILHOCTH  OpraHU3alMsIM{, OCYIIECTBISIOIINMU
00pa30BaTENIbHYIO JIEATENIBHOCTh MO OCHOBHBIM  00I1€00pa3oBaTebHBIM  MIPOrpamMMam,
o0pa30BaTeNIbHBIM I[IPpOrpaMMaM CpPEAHEro IMpo(ecCHOHAIBLHOIO 00pa30BaHMs, OCHOBHBIM
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nmporpaMmaM  poeCcCHOHANBHOTO O0yuYeHHUs, JOMOJIHHUTEIbHBIM OO0IIe00pa3oBaTEIbHBIM
porpaMmmam».

14. Meroanueckue peKOMEHIAIUH 110 IPOSKTUPOBAHUIO JOTOJTHUTEIBHBIX 00Iepa3BUBAIOIINX
nporpamMm (BKJIIOYast pa3sHOYpPOBHEBBIE Iporpammbl)(pazpaborannsie MunoOpHayku Poccun
coBMecTHO ¢ ['TAOY BO «MOCKOBCKHI TOCYJapCTBEHHBIM MEAarornyecKuil YHUBEPCHUTETY,
OI'AY  «DenepanbHblii HMHCTUTYT pasButus oOpasoBanus», AHO JIIO «OtkpeiToe
obpazoBanue», 2015r.) (ITucemo MunuctepctBa odpazoBanus 1 Hayku P ot 18.11.2015 Ne 09-
3242);

15. Meroanueckue pEeKOMEHAAIMUA [0 OpraHu3aly 00pa30BATEIbHONW JEATEIBHOCTH C
WCTIOJB30BaHUEM CeTeBBIX (opMm peanmusamuu  oOpaszoBaTenbHbIX mporpamm. (Ilucemo
MunuctepctBa oOpa3oBanus u Hayku PO ot 28.08.2015 r. Ne AK-2563/05);

16. Metoanueckue pEeKOMEHIAMU 10 pealn3aludl aJalTHPOBAHHBIX JOMOJHUTEIBHBIX
o011eo0pa3oBaTeIbHBIX MIPOrpaMm, CIOCOOCTBYIOIIUX COLIMATIbHO-TICUXO0JOTHUYECKON
peabunuranuu, TPOPECCHOHATBFHOMY  CAaMOONPEACICHUIO JeTeld C  OrpaHMYCHHBIMH
BO3MOXKHOCTSIMH 3[TOPOBBSI, BKIItOUas J€TeH-WHBAIUIOB, C YU€TOM MX O0COOBIX 00pa30BaTEeIbHBIX
norpebHocteit. ([Tucepmo MunucrepcTBa oopazoanus u Hayku PO Ne BK-641/09 ot 26.03.2016).

HanpasiieHHOCTBH POrpaMMbI: COLUAIbHO-TYMaHUTapHAas
YpoBeHb 0CBOCHHMS NPOrPaMMBbI: CTAPTOBbII

[Icuxonoruueckas yCHEIIHOCTh peOeHKa — IEpBOCTENEHHAs 3ajlada Ipoliecca pPa3BUTHS.
Pa3Butue B neTckoM BO3pacTe MOJYMHSAETCS 3THONATOIC€HETHUYECKOMY IMPUHIUITY, KOTOPBIMA
[JIACUT, YTO HApyUIeHHs] Ha pa3HbIX 3Tamax pa3BUTHS MOTYT OBITh BBI3BAHBI Pa3IMUYHBIMU
STHOJIOTUSIMU, & TAK)KE, OJTHA M Ta K€ ITUOJIOTHSI HA Pa3IMYHBIX dTanaxX pa3BUTHS MOXKET J1aBaTh
pasIuYHy0 cUMNOTOMAaTHKy. Takum o0pa3zom, 3amauell pa3BUTHS BO3MOXKHOCTEH peOeHKa
SIBJIIETCA HE TOJBKO CBOEBPEMEHHAs KOPPEKLUS HApyLIEHWH, HO TaKXE U CBOEBpPEMEHHAs
npoduaakTuka, TOATOTOBKA BBICIIUX MCUXUUECKUX (PYHKIIMH K IMOJIHOM CBOEH peanu3aluul B
Oosee crapiieM Bo3pacTe. I'paHu yCHEUIHOCTH BO MHOTOM ONHMPAIOTCSI HA BO3MOXXHOCTH M
(GyHKIIMOHATBHYIO C(OPMHPOBAHHOCTH MO3TOBOrO CyOCTpaTa, YTOB CBOIO OuYepenb TpeOyeT
OIIPEEIICHHBIX YCUIIUI CO CTOPOHBI B3pocibIX. [IpeumyiiecTBEHHO, pa3BUTHE IETCKOIO MO3ra
MIPOUCXOJUT uYepe3 IUIOTHBIA KOHTAKT C OKpY)Kawolled IeHCTBUTENbHOCTBIO, IBHKEHUH H
¢u3nveckoit akTHBHOCTH. JlaHHast mporpaMMa npegHasHaueHa s Aetei 4-7 et u HanpaBJieHa
Ha HeWponpo(HUIaKTUKYy U pa3BUTHE BBICIIUX MCHUXWYecKuX (yHKIMH peGenka. [Iporpamma
MOCTPOEHA C YYETOM OCOOCHHOCTEH TICHXO(MU3NYECKOrO pa3BUTHs JAETell B yKa3aHHOM
BO3PACTHOM /IMAINa30He U OMUPAeTCs Ha KJIaCCHUECKHUe MPUHIIUITBI HEHPOIICUXOJIOTHH.

PasBuBaronue 3aHATHSA CTPOATCS € ONOPOM HA HEMPOIICUXOJOTMYECKUE NPUHLUIIBL  Pa3BUTH
BBICIIMX ICUXMYECKHUX IPOLIECCOB B OHTOreHese. Helponcuxonorus — Hayka O MO3TOBOM
OpraHU3alUy ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB. B OCHOBE pa3BUBAIOLINX 3aHATHM JIEKAT KJIACCUYECKUE
MOCTyJaThl O pa3BuTUM Mo3ra u ncuxuku A.P. Jlypum. JI.C. IlBetkoBoit m ap. Takxe,
MIPUHLUIIBI [TOCTPOEHHs IPOTPaMMBI COCTaBIEHBI C YYE€TOM HOPMATHBHBIX IIOKa3aTeei
CO3pEBaHMs TCUXMYECKHX (QYHKUMH M 30HBI OJNMKAWIIEro pa3BUTHSA, METOJOJOTHMYECKU
BBIXOAIIMX Takke u3 KoHuenuuu JI.C. Beirorckoro.

OnmanM u3 3¢ (eKTUBHEHIINX METOJOB CEHCOMOTOPHOTO pa3BHTHSl HA JAHHBIH MOMEHT,
HCIIOJIb3YIOIMXCSl MPU IOCTPOEHUM IPOrpaMMBbl, SBISETCS aBTOPCKUM moaxon A.B.
CeMEHOBHY — METOJ 3aMEIIAIOIIEr0 OHTOTEHE3a, MPECIeIyIONIHIA 1IeTb Pa3BUTUSI MO3TOBOTO
(HEHpOCOMAaTHYECKOT0) 00ECTIeYeHHSI OHTOTEHETUYECKOT'O PAa3BUTHUS TICUXUKH peOeHKa.

HoBu3Ha mnporpaMMbl 3aKjIIOYaeTcs B MPHUHLMIIAX HHTETPUPOBAHHOCTH, €CTECTBEHHOCTH
pa3BUTHS B €CTECTBEHHOM WUIpe,IBUKEHUN IICUXUYECKUX IpoueccoB U QyHkiuil. [Iporpamma
HamnpaBjeHa Ha pa3BUTHE peOEHKa, COBEPIICHCTBOBAHUE M Pa3BUTHE BBICUIMX MCUXHYECKHX



(GyHKUIMH, OBlaJeHUE ABUraTeIbHBIMU HABBIKAMH, IPOCTPAHCTBEHHBIMU NPEICTABICHUSAMHU B
€CTECTBEHHOM BEYIICH JIeATEIIbHOCTH, a TAKXKE C YUETOM 3710pOBbecOEperaroIux TEXHOIOT Ui.

AKTYyaJIbHOCTD JJAHHOW MTPOrpaMMBbI 3aKIIF0YAETCS B TOM, YTO YCIEIIHOCTh O0yUYeHHs 1eTel BO
MHOI'OM 3aBHCHUT OT CBOCBPCMCHHOI'O PA3BUTHA MCIKIIOJIYIIAaPHBIX CBSI3EH.
Heiiponicuxonornyeckue yrnpaxHeHUs MPEACTABISIET COO0 KOMIUIEKC TEIECHO-
OPUEHTUPOBAHHBIX YIIPAXKHEHH, MTO3BOJIIONIMX YEPE3 TEJIO MITKO BO3/EHCTBOBATh Ha
MO3IOBbIE CTPYKTYpHhL. B pe3ynbraTe peGeHoK ayullle aJanTUpyeTcsl K UI3MEHEHHUSIM, HAUMHAET
JIeT4e yUYUThCS U yCBauBaTh HH(OPMAIHIO Yepe3 TUMHACTHKY U UIPHI.

[lenarornueckasi  uwejiecoodpasHocThL  OOYyCIIOBI€HA  TEM, 4YTO  HCIOJb30BaHUE
HCﬁpOHCHXOHOFH‘-IGCKOI‘O noaxoaa MmoO3BOJIKICT HAa PAaHHUX 3TallaX HOPMAJIIM30BATH MPOUCCCHI
TICUXUYECKI0 OHTOT€He3a U CKOMIIEHCHPOBATh JUCT€HETUYECKU CUHIpPOM. B coBokymHOCTH
OTO MPUBOAUT K SMOITHUOHAJIBHO- IMYHOCTHOMY U KOTHUTHBHOMY PAa3BUTUIO, YTO CHOCOGCTByCT
00y4eHHI0, U aICKBaTHOW aJanTaluy K COLIUyMY.

OTanunTeIbHOM 0CO0EHHOCTHI0 JTAHHOU JOTIOJTHUTEBHOM
o01mieoOpa3oBaTebHOM  00ILEpa3BUBAIOLICH IPOrpaMMbl  SIBISIETCS TO, 4YTO OHA
MO3BOJIIET YEPe3 WIPOBBIC YIPAKHEHHS HOPMAIM30BAaTh IMCHUXUYECKHE MPOLECCHl U
crtocoOcTByeT (hOpMUPOBAHUIO COATAHCUPOBAHHONW PabOTHI TOJIOBHOTO MO3Ta.

[lcuxomorn monroe BpeMsl MBITAIACH HAWUTH CIOCOO MOMOYh JIFOASM, YacTo
CTAJIKUBAIOIIUMCS C PA3IUYHBIMHU SKCTPEMAIbHBIMU CUTYALUSAMH HUCTIHITHIBAIOIIUMHU
HEPBHO-MBIIICYHBIE TMeperpy3ku. W pemieHue ObUIO HaiieHO TMocie pa3paboTKu
0o0pa3oBaTebHON KWHE3MOJIOTHH, KOTOopas Kak pa3 W ObLIaHampaBieHa Ha H3yueHHUe
CBSI3€H yM - TEJIO.

eap 1 32124 IPOrpamMMBsl

Llenw: Onpenenenue 3¢ (HEeKTUBHOCTH MPUMEHEHHS] HEHPOTUMHACTUKHU C IE€THMH JJOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa [ YJIy4IIEHNs MEKIIOIYIAPHOTO B3aUMOIECHCTBHS B Pa3BUTHUHN ITO3HABATEIIBHBIX
IIPOLIECCOB.

Obpazosamenvhvie 3a0a4u.:

AKTUBU3MPOBATH IO3HABATEIIHLHBIA HHTEPEC;

(hopMupoBaTh MPUEMBI YMCTBEHHBIX ACHCTBHI (aHANIHU3, CHHTE3, CpaBHEHHE, 000011IeHNE,
KJ1accu(UKalMs, aHAJIOTHs);

(hopMHpPOBATh YMEHUS ¥ HABBIKK (YMEHUS 00lyMbIBaTh U TNIAHUPOBATH CBOU JICHCTBUS,
OCYIIIECTBIISATH PEIICHUE B COOTBETCTBHH C 33JaHHBIMU IIPABHIIAMH, TIPOBEPSITH PE3yJIbTAT CBOUX
JNEWCTBHHA H T. 1.).

Passusarowue 3a0auu:

pa3BUTHE JOIMUYECKOTO MBILIUICHUS peOEHKa;

pPa3BUTHE MEKITOIYIIAPHBIX CBSI3€H C TOMOIIBIO HEMPOJIUHAMUYECKON TUMHACTHKH,
IIOCTPOCHHOM HA OCHOBE KUHE3UOJOTMYECKUX YIIPAKHEHUMN.

pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKH PYK;

pa3BUTHE NAMATHU, BHUMAHUS, 3pUTEIbHO-IBUTATEILHOU KOOPAUHAIIIH.
(hopMHpOBaTh HHANBUAYAIbHBIE TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH JTUYHOCTH.

Bocnumamenvhuie 3adauu:
BOCIIUTHIBAThH BOJIIO PEOCHKA;
(dbopmMHpOBaTh yMEHUE PaOOTHI B KOJUICKTUBE;



BOCIIMTHIBATH HaCTOﬁqHBOCTB, TCPIICHUC, CIIOCOOHOCTB K CaMOpPCTYJEIIUN CBOUX ﬂeﬁCTBHﬁ u
CaAMOKOHTPOJIA.

O)KHI[aeMble pe3vabTaTbl

B PE3YJIbTAaTC OCBOCHUA IIPOrpaMMBbI ITPCAIIOJIaracTcsa:

PasBurtue InaMATH, BHUMaHUs, MBIIIIJICHUA 1 MEJIKOU MOTOPHUKH. YJ'IytIH_ICHI/IC MCXKITOJIyIIapHOTO
B3aUMO/JICHCTBHS U TIPOCTPAHCTBEHHOM opueHTanuu. [1oBbIIIeHHE YMCTBEHHOM
paboTOCTIOCOOHOCTH U CaMOPETYJISIHN TToBeAeHHs. CTa0WIM3aIys SMOIMOHATBHOTO (OHA,
CHIDKEHHE TPEBOXKHOCTHU M TEJIECHBIX 3AKUMOB. Pa3BUTHE IIABHOCTH U TOYHOCTH JIBHIKCHHI.
YKPGHHGHHG HAaBBIKOB O6III€HI/I$I CO CBCPCTHUKAMHU, MOBBIIICHUC YBECPCHHOCTHU B cebe n
camocrosiTenibHOCTH. O011Iee 0310POBIEHHE OPraHU3Ma U POCT CAMOOLICHKH.

LeneBasi ayauTopus: nporpaMma paccuuTana Ha oOyueHue jereil B Bo3pacte oT 4 110 7 Jer.
OnTuMajibHAs HAMIOJHIAEMOCTh: 5-8 YeIOBeK.

Habop B o0beinHeHHEe CBOOOIHBII.

®opma opranu3anuu 1eATeTbHOCTH:

®opma o0yueHus - ounas

®dopma 3aHATUH - epynnosas (UHOUBUOYAIbHAS)

Pe:xum 3ansaTuii: 34 yaca (1 pa3 B Hezeno)

®opma nojBeeHUSI HUTOTOB.

JUist OTCIEXKUBAHUS PE3YIbTATOB MIPEyCMATPUBAIOTCA cieayone GopMbl KOHTPOJIS:
Cmapmoguiii, TO3BOJISIIOIINEN ONPEIeIUTh UCXOAHBIN YPOBEHb Pa3BUTHS 00yUYaAIOIIUXCS
Ilpomescymounsiii

Hmozoswiii konmpons B popme:

WH/IMBUyaJIbHOE HAOIIOIEHUE — MTPH BHITIOJTHEHUH MPAKTUIECKUX TPUEMOBOOYIAIOLITIXCSI.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuM y4eOHOro nmpouecca.

B nporpamme mmpoko npencTaBiIeHsb:

-MaTEMaTUYECKHUE Pa3BICUYCHHUSI: 3ara/Iky, 3a1a4U-1IIyTKH, TOJIOBOJIOMKH; CIIOBECHBIE UTPHI;
KHHE3HUOJIOTUYECKHE YIIPAKHEHHS; Ta0UPUHTHI; HTPHI HA Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX
npenacrapiaeHuil. OHU HE TOJBKO BBI3BIBAIOT HHTEPEC CBOMM COJEpKAHUEM U 3aHUMATEIbHON
(dhopMoii, HO 1 TOOYXKAAIOT IETeH pacCyKaaTh, MbICIUTh, HAXOIUTh PABUIILHBIA OTBET.
-UT'POBBIE U 3aHUMATEIIBHBIE 3aJJaHUsI HA PA3BUTHE IIPOCTPAHCTBEHHBIX IIPEICTABICHMI,
pa3BUTHE YMEHUI MAaTEMaTUYECKOTO KOHCTPYMPOBAHHUs, HA PAaCIIMPEHNE 3HAHUI O BEJIMYNHE,
¢dbopme, pazmepe IpeaIMETOB.

-JIbIXaTeJIbHbIE YIPAKHEHUS (IOBBIIIAIOT SHEPreTUYECKOE 00eCIIeUeHre e TEIbHOCTH MO3Ta,
YCIIOKauBalOT, pa3BUBAIOT CAMOKOHTPOJIb HaJ MOBEACHUEM, SIMOLUSMH, PEUbIO, ABMKECHUSIMH,
CHHUMAETCTPECC U T.1T).

-IJ1a30BUraTeNIbHbIC YHOPAaXHEHUS (PACHIMPSIOT MOJe 3pEHMs, YIy4IIaroT BOCIPHUATHUE;
Pa3BUBAIOT MEXIIOJIYIIAPHOE B3aUMOJIEHCTBUE; CHOCOOCTBYIOT CHIKEHHIO ICUXUYECKOM
YTOMIIIEMOCTH, HW30BITOYHOH HEpBHOW BO30YIMMOCTH; YyIyYIIAIOT MEXIMYHOCTHBIE
OTHOIIEHUS; aKTUBU3UPYIOT MPOIIECC OOYICHHS).

-YOpaXHEHUS Ha Pa3BUTHE MEXIIONYIIAPHOTO B3aUMOJCHCTBUSA (IpaBoe MOJyIIapue
TOJIOBHOT'O MO3Ta OTBEYAET 32 BOCHPUATHE MPOCTPAHCTBA, KOOPAMHALIMIO JBUKEHHUIA OMOPHO-
JIBUTATEJILHOTO ammapara, 3a 00pa3Hoe M TBOPUECKOE MbILIeHHE. JIeBoe CBs3aHO € pedblo,
JIOTUKOM, aHAIUTUYECKUMHU (PYHKIHUSIMH, CTPYKTYpPUpPOBAHHE, MAaTEMaTHUYE€CKOE MBIIUICHHUE.
HopMmanbsHoe B3anMoelicTBre 000uX NOoTyIapuii FoOJI0BHOIO MO3Ta — 3TO 3aJI0T IOJHOLEHHOTO
TICUXWYECKOTO Pa3BUTHS PEOCHKA).



-yIOpaXHEHUSI IS Pa3BUTHSA MEJIKOH MOTOPUKM (TalbYMKOBBIE WIPHI, YHPAKHEHHS
AKTUBU3UPYIOT pabOTy rOJIOBHOTO MO3Ta peO&HKa, CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO PEYH M TIOMOTAIOT
MOJITOTOBUTH PYKY K MUChMY. B Xo/e 3Tux urp y aeteil BeIpaOaThIBAIOTCS JIOBKOCTh, YMEHUE
yIpaBJIATh CBOMMU JEHCTBUSAMU U KOHLIEHTPUPOBATh BHUMAHUE HA OJTHOM BUJIE I€ATEILHOCTH).
-ynpakHeHus1 GOPMUPYIOT 0a3y JUI HOJHOTO BKIIOYCHHMS BCEX NMCUXMYECKHX (QyHKumi. Bee
yIpaXKHEHHUs] BBI3BIBAIOT Yy JI€TEH IOJOXKUTENIbHBIE SMOLIMHU, CIIOCOOCTBYIOT YCTaHOBKE
HeBepOAITBHBIX U BepOaTbHBIX KOHTAKTOB, TOMOTAIOT JIETSIM Y3HABaTh JIPYT ApPyTa.

PazBuBaromas cpena:

JI/Mrpbl Ha JTOrMYECKOEe MBIIIICHHE.

[Tanouku 11 MOAETUPOBAHUS.

OOyuatolie HaCTOIbHO-TI€YATHBIE UTPBI.

Mernkue KOHCTPYKTOPBI M CTPOUTENBHBIN MaTepuai ¢ Habopom 0OpasIoB.

I'eomeTprueckre MO3auKH U TOJIOBOJIOMKH.

3aaHus U3 TETPaay Ha IEYaTHON OCHOBE JIJISl CAMOCTOSITENIbHOM U KOJJIEKTUBHOM paOOTHI.
IIpocTeie KapaHaamy.

Habop nBeTHbIX KapaHJalen.

[abn0H ¢ reoMeTpuYecKUMHU (HUTYpaMU.

Tanrpamm.

D¢ heKkTUBHOCTD 3aHATHIA JOCTUTAETCS YePe3 MCIIOJIb30BaHHE COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTHIA:

3n0poBbecOeperaroie TeXHOJIOruu ((hU3KyIbTMUHYTKH BO BpeMsl 3aHATUH Ha YKpeIUIeHUe
MBIIII] TJ1a3, [IEU, TO3BOHOYHHKA).

CoBpeMEHHbIE KHHE3UOIOTMYECKUE METOJUKH.

[Mpo6remuoe 00ydeHue (MCIIOIB30BAHKE YIIPAKHCHHMA, TTO3BOJISTFOIINX

HAWTH CAMOCTOSITENIbHBIN ITyTh PEILICHNU).

TexHonornu TMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO MOIX0/1A (JI€TH MOIYYaloT 3aJaHUs
COOTBETCTBEHHO CBOEMY MH/AMBUYaTbHOMY Pa3BUTHIO).

II YYEBHBIN IJIAH
Ne HauMenoBanue teMm Koan4yecTBo 4acoB
n/n
TEOPHS MpakTHUKa BCETO
1. | Benenue. Muctpykrax no Th, 115, 1 - 1
AHTUTEPPOPUCTHICCKOMN
0€30MacCHOCTH.
2. | MonuTopuHT - 3 3




«OpueHTHpyemcst B IPOCTPAHCTBE . : 6
5

«JlymaeM 1 aHAIM3UPyEM» 1 6
1 5

«Tpenupyem namsTb» 6
1 5

«Pucyem u nenum IByMs pyKaMu» 6

«Kune3nonornyeckue yrnpaxHeHuUs 1 5 6

HUTOI'O: 34 yaca

Coaeprxanue nporpaMmbl

Tema Kpartkoe onucanue 3aHsTus.

3agaum:

1. YpaxxHsaTh B KJIacCU(PHUKAIIMHI TPEIMETOB, YTOYHATH IIPEICTABICHHS O MPEAMETaX U
SIBJICHUSAX OKPYKaIOIIEro MUPa, UCIIOJIb3ysI CCHCOPHBIC 3TaIOHBI. 3HAKOMUTH JETEH C
OYKBaMH POJIHOTO SI3bIKa YePEe3 TAKTUJIbHBIC YITPAKHCHHUS.

2.Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY MAJIBIIEB PYK, MAMSTh, MBIIICHUE, BHUMAHUE, PCYb,
MEXIOIYIIIapHOE B3aUMOICHCTBHUE.

3. BociuThIBaTh HHTEPEC K OOIICHUIO CO B3POCIIBIM U CBEPCTHUKAMH, K YUACTHIO B
COBMECTHOH JI€ITEILHOCTH.

1.IIpuBercTBHE «Bce MBI pyKHbIE pedsTa

2.Yupaxnenue Ha pixanue «Hacocuky»
3.Kunesunonornyeckoe ynpaxsenue «Ilokaxem naabisn» (01Ha
pyka crubanwue, qpyras pasrudanue. [IpogensiBath
OJIHOBPEMEHHO)

4.3HaKOMCTBO ¢ OYKBOH «A» (MPOBEAM MATBYUKOM MIPABOii, a
3aTeM JIEBOM pyKH 10 OYKBe)

5.«PacTsKKH 110 «ocsiM» (BEpX-HU3)

6.Urpa-maccax ¢ MauoMm «Pyueex»

7.11ITpuxoBka «Bo3xymHeli map»

8.Urpa (putyan npomanus) « Temno pyk u cepaemny

3anarTne Nel
«Moi neTckui cax»

1.IIpuBetrcTtBue «Bce MbI 1pysKHBIE pedsTay
2.Y1upaxHeHue Ha ablxaHue «l oBopuika»
3.Pabota ¢ TakTuiIbHBIME omieukaMu «llanbunku TymsoT»/
4.3HakoMCTBO ¢ OYKBOH «A» (BBIIOKUTH U3 MTyTOBUI)
5.Jloruueckoe ynpaxunenne «Hero He crano?», «Hazou
UTPYIIKY, KOTOpasi HAUMHAETCS CO 3BYKa «A»
7. KHMHE3HOJIOTUYECKOE YIIpaKHEHHE «JlyMaromas nuismna
8.Pabora B TeTpanu «Hapucyii mapuk» (pucoBanue
3ansaTne OJIHOBPEMEHHO JIByMs PyKaMH )»
Ne2  «Urpymkm» 9.Urpa (putyan npomianus) « Termo pyk u cepaem»




Sausarue Ne3 «Mos
ceMbs»

3ansTue
Ne4  «DpykTHD)

3agaun:

1. IIpusetctBue «Bce MbI IpyxkHBIE peOsaTay

2. Ynpaxuenue Ha gpixanue «Camonér

3. Camomaccax nagoneit ryokamu «JIoBKue pydkm»

4. O6BecTH JIeBYIO JIAJIONIKY, a 3aTEM IMPABYIO.

5. 3HakoMcTBO ¢ OYKBOI «A» (pUCOBaHUE HAa MaHKE)

6. MplleyHo€e yIpakHEHUE «YKe KpYT, LHUPE KPyTr»

7.Pabora B TeTpaau «Ilogbepu napy KaxxaomMy IpeaMeTy»
(packpach IpeaMeThl OTHOBPEMEHHO: OJIMH KPACHBIM LIBETOM, a
JPYroil — CUHUM).

8. Urpa (putyan npomanus) «Temno pyk u cepaer

. [IpuBetcTBHE «BCe MBI IpysKHBIE peOsaTay

. Yopaxxnenue Ha npixanue «Komno6ox»

. Kunesnonornueckoe ynpaxnenne « DoHapukm»

. 3HaKOMCTBO ¢ OyKBOM «A» (JIenKa U3 IIacTUINHA)

. Urpa «YynecHblid MEIIOYEK» — YTO paCcTET B cany?

. CaMoMaccax KamyIIKamH.

. «516510K0» — pucoBaHME B BO3/IyX€e ABYMs pyKamu, Ha
JIMCTOYKE — JIEBOU PYKOM, IITPUXOBKA — MPABOM PYKOIl.
8. Urpa (putyan npomanus) «Temno pyk u cepaer

NN N AW~

1. YopaxxusaTh B KJaccU(pUKaALIUU IPEIMETOB, IEKOIMPOBATh HH(POPMALIHUIO,
n300pakeHHy10 Ha kapTouke. [Ipogomkats o0ydaTs geTell pUTMUYHOMY HAHECEHHIO
mTpuxoB. [IpogomkaTs 3HaKOMUTH AeTel ¢ OyKBaMU POJHOIO S3bIKa Yepe3 TaKTUIIbHbBIC

YOpa)KHEHUS.

2.Pa3BuBath MCJIKYIO MOTOPHUKY IAJIBLIECB PYK, IaMATh, JOTUYCCKOC MBIIIJICHUE,
BHHUMAaHHE, PC€Yb. Pa3BuBath KOOpAWHALIUIO ,HBH)I(CHHﬁ, COOTHECCHHUE IMPEAMETOB CO
CJIOBECHBIM 0003HAYEHUEM.

3. BocniuTeIBaTh JAPYKECCKHUE B3aMMOOTHOIICHHA

3ausaTue
Ne§5  «OBomm»

3anarTue Ne6
«Aroann»

1.IlpuBetcTBHEe «Bce MbI Ipyx)HBIE peOsTa

2. YopaxxHeHue Ha Jpixanue «['oBopuika»
3.Kune3unonoruueckas TiMHacTHKa «MalbunK- MaaTbYuK»

4. 3nakomcTBO ¢ OykBoi «O» (HapuCOBaTh OYKBY C MOMOIIBIO
BEpPEBOYKH)

5.Pucyem Ha Bna)XHOM TIECKE MATBUYUKOM SITOABI, PPYKTHI,
OBOILIU JBYMSI PyKaMU OJHOBPEMEHHO

6.Maccax nanpunkoB u 1agoHen «llomssHka

7.Yupaxuenue «llepexkpecTHble TBUKEHUS — BBINOIHATh
MEePEKPECTHBIE CKOOPAUHUPOBAHHBIE IBHXKEHHSI OJTHOBPEMEHHO
MpaBoii PyKOH U JIeBOI HOTOM (BIepel, B CTOPOHY, Ha3a)

8. Urpa (putyain npomanus) «Temno pyk u cepaery»

1 .TlpuBercTBHEe «Bee MBI IpyXKHBIE pedaTay

2. YupaxHenue Ha Jbixanue «CaMonér»

3. Kunesnonoruueckas ruMHacTika «I1o sSroasn».

B j1ec mo ssroan!

Pa3, nBa, Tpu, yeTkipe, nATH

(nanvysvl 0beux pyK «300po8aromcsy — CONPUKaAcaromcest opye ¢
OpyeoM: cHauala coeounstime OOabUUe NAbYbL, 3aMmemM
yKa3amenvbHoule U T. 11.),



B nec uyieM MbI IOTYIISITH

(ykazamenvHwlil U cpeOHUL NATLYLL 0OEUX PYK «UOYm» No
cmoiny).

3a 4YepHUKOU 32 MAJIMHOU

(yxazamenvHvlm nanvyem npagoii pyku Hacubavme naivysbl Ha
J1eB0U, HAYUHASL C OONILUL020),

3a OpyCHUKOH U 32 KAJIMHOM.

3eMIISIHUKY MBI HalJieM

W 6patuiike oTHECEM

(ykazamenvHwlil U cpeOHULl NATLYLL 0DEUX PYK «UOYM» NO CIMOY)
4. 3nakomcTBO ¢ OykBo «O» (cobepu OYKBY U3 CKPEIOK)

5. Pabota ¢ kyOukammu

6. Camomaccax «MBITbE TOJI0BBI»

7. Yopaxuenue «Pa3znoxu nmo Mucoukam» (ropox u KodeiHsie
3epHA)

8. Ympaxnenue «Jlopucyil KapTUHKY-TTOJOBUHKY»

9. YnpaxxHeHue ¢ najiouKkaMu

Ha cton BeiknagsiBaercs 5—10 manoyex

CobupaeM nanoyku B KyJIaK: a) MpaBoil pyKoif; 0) IeBOi pyKoii;
B) 00EUMU OJJTHOBPEMEHHO. 3aTeM IO OAHOMY BBIKIIAIbIBAEM
MaJIOYKHU Ha CTOJI: a) MPaBOil pyKoif; 0) IeBOii pyKoi; B) 00euMu
pyKam# OJHOBPEMEHHO

10. Urpa (putyain npomanus) « Temio pyk u cepaein»

1. IlpuBerctBue «/{obpoe yTpo»

2. YnpaxxHeHHe Ha JpIxaHne « MBbIIIKa 1 MUILKa

3. Kune3nonorudeckoe ynpaxHenue «Koneuko»

4. Urpa «Cnaemnaem 3aroTOBKW» (packiiajblBaHie H300paKeHUN
B KOHTYpHBIC OaHKHU OJJHOBPEMEHHO JIBYMS PYKaMH)

5. Urpa «CoGepem 51010k B KOP3UHBD (TIOJI3aHUE HA
YEeTBEPEHbKAX)

6. 3HaKOMCTBO ¢ OyKBOH «Y» (ITPOBECTH MAJILYUKOM IIPaBOH, a
3aTeM JICBOW PyKHU O KOHTYPY OYKBBI).

7. «Ilokaraii, mokaTai» (KaTaHWE TJIAJIKOTO U PEOPHUCTOTO
KapaHalenl Mexy J1aJ0IIKaMu)

8. I'padpmueckuii qukTanT (paboTa Mo KIETOYKaAM)

9. Urpa (putyan npomanus) «IIpomranuey

3ansaTue Ne7
«Tpyn B3pocJbIx Ha
MOJIAAX U 0ropoaax »

1.IIpuBerctBue «/{oOpoe yTpo»
2. YnpaxuHeHue Ha apixanue «Kypoukm»
3. Kunesunonoruueckass ruMHacThka «OUrypsl urparot»
4. 3HaKOMCTBO ¢ OYKBOH «Y» (TpOpUCOBBIBaHNE OYKBHI B
BO3/yX€e, Ha MeCKe, JTUCTOUKE)
5.IIpeBpanienue kBajpara — pa3pe3aeM KBaapar, nojydaem
TPEYTOJIbHUK, MPSIMOYTOJIBHUK (paboTa ¢ HOKHUIIAMHU )
6. Camomaccax «I 1a3ku OTIbIXa0T»
7.Pabota B TeTpanu «KTo KHUBET B TOMHKE?» — pUCOBaHHE
3ausaTue Ne§ T€OMETPUUECKHX (QUTYD
«["eomeTpuyeckue 8. TenecHoe ynpaxHenue «MapmpoBka»
¢urypsi » 9. Urpa (putyan npomanus) «[Ipomannex»



3agaum:

1.Hakormnenue u o0oraiieHle coBapHOro 3amnaca Io Jiekcuueckoil reme. @opmMupoBaTh
MMPOU3BOJIbBHBIC, KOOPAUHUPOBAHHBIC IBUKCHUS MAJIBLCB PYK. YYHUTh COOTHOCHUTH
HpPEAMETHI CO CJIOBECHBIM 0003HAUYEHHEM.

2.Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY HaJIbLIEB PYK, TaMATh, JOTMUYECKOE MBILUICHHE,
BHUMAaHHEC, pCYb. CTI/IMYJII/IPOBaTL TAKTUJILHBIC OIIYIICHUA.

3.BocnuThIBaTh YBAKUTEIBHOE OTHOLIEHUE IPYT K APYTYy

3ansTue
Ne9  «Crerodop»

3anarue Nel(
«IIpodeccum»

3anatue Nell «Tpyn
B3POCJIbIX B
AETCKOM Ccaay»

1.IlpusetctBue «Jlobpoe yTpo»

2. Yopaxuenue Ha pixanne « CBeToPOpuK»

3. Kunesnonornueckas rumaactiuka « HoxHUIBI — coOaka —
JIOTIIAIKAY

4. Yopaxuenue «Bpipexxu rapax u moaoepu eMy aBTOMOOHITb)
(pabota c pa3HBIMH BHAAMU Oymaru)

5. 3HakoMCTBO ¢ OyKBO# «¥Y» (JernKa 13 IIaCTUIMHA)

6. Urpa «Ilepenpsiruem uepe3 TPOIMHKY».

7. Maccax n1aioHeH ¢ TPEeIKUM OpeXoM (TIPSIMBIMHA U KPYTOBBIMH
JIBIDKCHUSIMHU ).

8. Ammmukarnus «CBeTodop» — OTHIUIIBIBAHUE KOHYHKAMHU
NajbleB KIOYKOB cal()eTKU U CKaThIBAHUE UX B IIAPUKU

9. Urpa (putyan npomanus) «IIpomanuey

1.ITpuBercTBUE «BexinBbie c1oBa»

2. YopaxHenue Ha apixanue «Kocum TpaBy»

3. TaktunbHbIN THO3UC «IlanpurKoBBIN Oacceitn»

4. 3HaKOMCTBO ¢ OyKkBOH «M» (3aKpacuTh KOHTYp OYKBHI)
5.Urpsl ¢ 6okamu JlpeHemma: «Marasua»- AeTH MOI0UParoT
KapTO4YKy ¢ 1 CBOHCTBOM K OJIOKY

«Iloura» — getu noadOuparoT OJOK K KapTouke ¢ 4 CBOMCTBAMHU
(610K — HOMEp A0Ma, KOJI0Basi KapTOUKa-aJIpec Ha MHUChME)
«bonpHUIA» — NeTu Noa0HparoT OJIOK K [0 KOJJOBOW KapTOUYKe C
2 cBoiictBamu ([letn- mencectpsl. [TogbuparoT mo Ha3HAYCHHIO
Bpaua — KOJJOBOW KapTOUKe, JIEKapCTBO-0JI0K)

6.«MbI — KOHTUTEPBD — KBaapaT Bockobosuua «KoHpeTkay

7. Tenecnoe ynpaxuenue «IlapoBo3uk»

8. Urpa (putyan npomanus) «Kpyr apy3zei»

1 .IlpuBeTcTBHE «BexknuBbie Cl0Bay

2. YrpaxxHeHHe Ha JbIXxaHue «bOoIbIIoN — MaJICHBKHI)
3.Kunesunonornyeckoe ynpaxkHeHue «JIoBkue naapbuuxim»
4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOM «M» (BBIKJIaAbIBAHHE OYKBBI U3
ITyTOBHII)

5.Mpimeunoe ynpaxkuenue «Uro 31o?» (PasrmaxxkuBanue
CKOMKAHHBIX B IIAPUKH JIUCTOB OyMaru ¢

KOHTYPHBIMU HM300paXCHUSMU HHCTPYMEHTOB)

6. KommynukaTuBHoe ynpaxHenue «llyranunay.
7.Yupaxuenue «[lomomHukm» (1enaTh mary naaibuukaMu, Ha
KOTOpBIE HAJIETHI LIBETHBIE KPBILIKH, 10 IOBEPXHOCTHU CTOJIA
OJIHOBPEMEHHO JIByMs PyKaMH)

8. Ynpaxunenue «HamoTraeM HUTKH Ha KaTyLIKN»

9. Vnpaxxnenue « CUMMETPUYHOE PUCOBAHUEY



Sausarue Nel2
«3uma»

10. Urpa (putyan npomanus) «Kpyr apy3ei».

[IpusetcTBre «BexnuBble cloBay

1. Urpa «3uma»

2. YrpaxkHeHue Ha Jipixanue «Jletsat rycu»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxunenue Urpa «Koneno — 10koTh»
4. 3nakomcTBO ¢ OykBoi «H» (00Beaw 1Mo KOHTYpYy — CHaJasa
JIEBOM PYKOH, 3aTeM — IIpaBoi, Hapucyil OyKBYy)
5.¥VrpaxuseHue Uil pa3BUTHS MEKITOIYIIAPHOTO
B3aumojencTBus «Koneuxko»

6. MpimeuHoe ynpaxHeHnue «Jlenum cHexxku 0oJpIme u
MaJieHbKHe» (CMUHaeM Oymary B KOMOYKHU M KaTaeM UX MEXTY
JAJIOHSIMU)

7. Pabota ¢ pucoM (BBUIOKHUTH CHETOBHKA)

8. Urpa: «Pazmoxu npeaMersn

9. Urpa (putyan npomanus) «Kpyr apyseii».

1. CiocoOcTBOBaTH OPMUPOBAHUIO YMEHHS IOHUMATh Y4EOHYIO 3a1a4y U BBIIIOJIHATH €€

CaMOCTOATECIIbHO.

2.Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY NAJBLEB PYK, MEKIIOIYIIAPHOE B3aUMOJAECHCTBHE.
Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISALIUH MTOBEICHUS U MIPOSBICHUIO BOJIEBBIX YCHIIHI
JUTS BBITIIOJIHEHUS ITIOCTaBJICHHBIX 3a/1a4.

3. BocnuThIBaTh yCUIUUBOCTD.

3ausaTue
Nel3 «HoBbIl
roma»

3ansaTue Nel4
«3umymoniue
NTHIBD

Sausarue Nels
«3uma»

1.IlpusetctBue «3apaBcTByit, Heb6o!»

2. YopaxxHeHue Ha qpixanue « MenpHUIa

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxHenue «Hosblil romg»

4. 3nakomcTBO ¢ OykBoi «C» — metoauku M. MonTteccopu
«I1lepmaBbie OYKBbD»

5. Urpsl ¢ 610kamu Jlpenema «Enodka» 1o cxeme

5. TakTunbHbIi rHO3UC «Bomnme6Hpli Memouex» («Y3Hail OykBy
Ha OILLYTIbY)

6. 3epKanbHOE PUCOBAHKE — BpallaTh OOCUMHU KUCTSIMH PYK 10
Y IPOTHUB YaCOBOM CTPENKU (OIHOHANPABIEHO, OJTHOBPEMEHHO)
7. PaboTa B TeTpaau — pHCOBaHHE MO ToukaM «Emoukay

8. Urpa (putyan npomanwus) «COTHESYHBIC TYIUKI)

1.IlpusetctBue «3apaBcTBYit, HeO0!»»

2.YupaxxHeHue Ha JpixaHue «B mecy»

3. Kunesnonoruueckoe ynpaxHeHue « CHErupm»

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOH «C» — Jernka u3 IiacTUiInHa,
pHUCOBaHHE B BO3IyXE.

5. TaKTHJIBbHBIN THO3HUC — COPTUPOBKA CeMsH: (hacoib, TOPOX.
6. «IITnuku TyasMI0T» — ABYMS NajbllaMHU PYKH XOAUTH IO CTOITY
CHayvajia MeJJICHHO, 3aTeM OBbICTpO.

YcaoxHeHne — IByMs pyKaMH OJIHOBPEMEHHO.

7. «Iltuna» — o6BoKa TpadapeTa, 3aKpalImBaHUuEe CyXOon
KHCTBIO.

8. Urpa (putyan npomanus) «COTHESUHBIC TYIUKH

1.IIpuBetcTBHE «3mpaBcTBYii, Hebo!»»
2. YnpaxHeHue Ha Aapixanue «CepauThiid exuK»



3. [anpunkoBas TMMHACTHKA C 3JIEMEHTaMU caMoMaccaxka 1
KUHE3HOJIOTUH «31UMay

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOH «C» — BBIKJIaJIbIBAHUE OYKBHI U3
(hacomm.

5. DMOIMOHATBHO-CTUMYIUPYIOIIas THUMHACTHKA «JIpauHKa,
CHE)XMHKA, COCYJIbKa»

6. KonctpyupoBanue u3 6ymaru «JIydnk cHe:XUHKI» (paboTa ¢
HO>KHHIIAMH )

7. «I'opu3oHTalIbHAS BOCBMEPKA) — HAPUCOBATH B
TOPU30HTAIILHOM MJIOCKOCTH IUGPY 8 cHavana OJJHOU PYKOW,
MIOTOM 00EUMU pyKaMu BMECTE

8. Pabora B Tetpaau «Hapucyit CHEKMHKY IBYMSI pyKaMH
OJIHOBPEMEHHO)

9. Urpa (putyan npomanus) «CoTHEUHbIE TyYUKUY.

1. YpaxHsaTh B KJIACCU(PHUKALIMU IPEIMETOB, YYUTh COOTHOCUTD IIPEIMETHI CO
CIIOBECHBIM 0003HaueHueM. [IpooimkaTh yuuth padoTath ¢ OyMaroi pa3inaHbIMU
CHOCO63.MI/I. CHOCOGCTBOB&TB OBJIAICHUTIO MBICIIUTCIIbHBIMU OIICpalluiIMU (aHaJ'II/I3 )41
CUHTE3, CPaBHEHHE, 00001ICHUE, KIacCU(pUKAIIH).

2. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY TAJIBIIEB PYK, AMSTh, JOTHYECKOE MBIIICHHE,
BHUMaHHE, peYb.

3. BocruThIiBaTh CTpEMIICHHE JOBECTH HA4aTOE JEJI0 10 KOHIIA

1.IlpuBercTBrEe «MOH JTFOOUMBIN CKa30YHBIN Tepoii»

2. Tenecnoe ynpaxHeHue «Yrajgani cKazKy»

3. TakTunbHbIN THE3UC «YTO 3TO?»

4 Kune3unoisioruyeckoe ynpaxknenue «Ha3oBu ckaszky
PABUIIBHOY

5. 3nakomMcTBO ¢ OykBOit «II» — mpeoOpazoBanue OYKB «Ay», «H»
C TIOMOIIIBIO CYETHBIX MaJI0YEK

6. Tenecnoe ynpaxxHenue «MaTpemkm.

Zaustue Nel6 7. Pabota B TeTpaau — 00BeIU 10 KOHTYPY U yrajai cka3ouHOro
«JluteparypHas repos.
BHKTOPHHA » 8. Urpa (putyan npomanus) «ctadera apyKOb.

1.IIpuBercTBUE «3apaBCTBYHTE.
2. JlpixarenbHoe ynpaxkHeHue « CepauThiid eKUuK»
3.Kunesunonoruueckoe ynpaxunenue «llornaap-noxmonai.
4. 3HakoMCTBO ¢ OykBoH «II» — 00BecTH MO ToUKaM, «Yrajaan Ha
OILLYIIbY.
5. Urpsl ¢ 6i1okamu «Cobepu 3Bepeit u3 puryp» (1o Tumy
«JlenuM HEJETUIIBI»).
6. I'padhomoropuka «[lomoru mammHe 10exath A0 Tapaxar —
MPOBEAM JIMHUIO HE KacasiCh KPaeB JOPOXKKHU U HE OTPhIBas
3ansaTue Nel7 KapaH/Jaml oT OyMaru.
«/Iukue :xkuBoTHbIe» 7. Urpa (puryan npomanus) «ctadera IpyxKOb.

1.IlpuBercTBUE «31paBCTBYITE»
3ansTie Nel§ 2. JlprxarenbHoe ynpaxkHeHne «Benukan u kapimk»
«JleTeHbIIH TUKUAX 3. Kunesunonoruueckoe ynpakHeHHe «3alunK — KO3a — BUJIKa
*KMBOTHBIX » 4. 3nakomMcTBO ¢ OykBoH «II» — pricoBaHUE TaTbYUKAMU



3ansatue Nel9 «/lenb
3alIMTHUKA
0Te4YecTBa)

3agaun:

5. «BbL10KHU MeBeIs U3 FreOMETPUIECKHUX (QUTyp 1Mo o0pasiry»
(6;moxu [Ipensbiia)

6.TaktunbHbI THE3UC «[logapok mms 6emodkm» (codpaTh B
MEMIOYKH OPEXU, MYJISKH (PPYKTOB, OBOILIN), 3aTEM OINPEACTUTD
Ha OUIYIIb

7. Tenecnoe ynpaxunenue «IIbuecocy

8. PucoBanme o kimeroukam (rpaoMoTopuka)

9. Urpa (putyan npoimanus) «Dcradera Ipyk0bD»

1.IlpuBercTBUE «3apaBCTBYHUTE

2. [IpixaTenpHoe ynpaxkHeHnue «Kauankay

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxnenue «Kymnak, pedpo, 1ag0Hb»
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBoi «K» — prcoBaHMe 1O KJIETOUKaM

5. Cnoku TaHK U3 CUETHBIX MAJIOUYEK

6. Urpa na Buumanue «Ctpoiics!»

7. ndpopansmuku (pucOBaHNE CUMMETPUYHOE B BO3/IyXE C
MIOMOIIBIO (DITAXKKOB)

8. «KomoBsIit 3aM0K» (Halau JUIIHIO GUTypy 1o hopme)

9. Pabota B Terpanu «Haiian TOUHO TakoH K€ MSUMK U pacKkpach
ero» (J1eBoi pyKoi)

10. Urpa (putyan npomanus) «Icradera ApyKkObD

1. YpaxxHsaTh B KJIacCU(PHUKAIIMU TPEIMETOB, ((OPMUPOBAHHUIO YMEHUS TOHUMATD
y4eOHYI0 3a71auy 1 BBIOIHATH €€ CaMOCTOSTeIbHO. CTUMYIIMPOBATh TAKTHIILHBIC

OLLYILIEHUSI.

2. Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPHUKY MAJBLEB PYK, MEKIOIYLIAPHOE B3aUMOAEHCTBHE.
3. BocnuThlBaTh YMEHHE CIIyLIaTh U CIBIIIATH 33/IaHUS B3POCIIOTO

3anarTue Ne2(
«Jlomamnue
JKHUBOTHBIE»

3anarue Ne21
«MaMuH 1eHb»

1.IIpuBetcTBHE «310pOBaeMCsl HEOOBIUHOY

2. JIpIxaTeNbHOE YIIPa)KHEHUE « Y TKa»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxkHeHue «l ycb — Kypuia — metyx»
4. 3nakoMCcTBO ¢ OYKBOH «JI» — Ha UTO MOX0ka, pUCOBAaHUE B
BO3/IyXe

5. TenecHoe ympaxaenue «Kto kem 0ymer?»

6. Urpa c o6pyuamu (c 61oxkamu [[peHemna) « YToOCTUM KypOUKy
U YTOUKY»

7. IocTpoii 3a6opumk 11t nTull (¢ 610kamu JlpeHera)

8. CaMmomaccaxx pyK KalllTaHOM

9. Pabora B TeTpanu «Packpack puUrypku B COOTBETCTBHH C
nudpoi»

10. Urpa (putyan npomanus) «BEIIOIHN 3a1aHUE

1.IIpuBercTBHE «310pOBaeMCs HEOOBITHOY

2. JIpixaTenpHoE yrpaxxuenue «L[BeTsl B camgy»

3. Kunesnonornueckoe ynpaxuenune «Kymak — pedpo — mamoHb»
4. 3HaKOMCTBO ¢ OykBOU «J» — BBIIOKHUTH U3 TTAJIOUYEK
Krounesepa pazupiMu criocobamu

5. «OT0 caenanu Mbl caMH, a TeTephb NOJapUM MaMe»
(packpammBaHue KapTUHKH JIEBOW PYKOI)

5. Ynpaxnaenue «Cobepu poMaIliKy» — IPUCTErMBAaHUE ITyTOBUII



3ansaTue Ne22
«BeThI»

3ansTue Ne23
«IIpupoaa BecHoi»

3agaun

6. TenecHoe ynpaxHeHue «Mama TOTOBUT 00e/1» (MMHUTAIIIS
JBIDKEHUH 110 CJIOBECHOW MHCTPYKITUH)

7. Camomaccax OUryasmu.

8. Pabota B TeTpanu «Hapucyem npuuecky» (pucoBaHue
MITPUXAaMHU BOJIOC Ha KOHTYPHOM H300paKEHUN)

9. Urpa (putyan npoinanus) «BeImoaHy 3aganue

1 .IIpuBeTcTBHE «3M10pOBAEMCSI HEOOBIYHOY.

2. JlprxarenbHoe ynpaxkHeHue «LBeTsl B cagy».

3. Kunesunonoruueckoe ynpakHeHne « COTHBILLKOY.

4. 3nakoMcTBO ¢ OykBOH «JI» — BRIKJIagbIBaHHE OYKBHI U3
MyTOBHII, KAMYIIIKOB.

5. Tenecnoe ynpaxxuenue «bycb».

6. Ynpaxuenue «llorynsem» — AByms nanbliaMu XOUTh MO
CTOJIy B Pa3HOM TEMII€ OTHOBPEMEHHO ABYMs pyKamHu.

7. YupaxxHeHue «3aBsi3pIBaeM OAHTUK Ha TIOJIAPKEY.

8. «Ilnarouek o151 MaMbD» — yKpalllaeM IUIATOYEK KPYKOUKaMU —
CUMMETPUYHOE PUCOBAHHUE.

9. Urpa (putyan npoianus) «Beinonnu 3aganuey.

1.IIpuBetcTBHE «370pOBaEMCsi HEOOBIUHOY

2. JIpIXaTeNIbHOE YIIPAKHEHUE « Y LIKN»

3.IlanpunKOBasi TMMHACTHKA C 3JIEMEHTAMU KMHE3UOJIOTUU
«BecHa»

4. 3nakoMcTBO ¢ OykBoi#i «JI» — paboTta c BepéBoUKamMu u
LBETHBIMHU MATKUMHU IIPOBOJIOYKAMU

5. Camomaccaxx yIIHbIX paKOBHH

6. Urpsi ¢ nanoukamu Krouzenepa «L{BeTouxn»

7. Pabota B Tetpanu «/lopucyit KapTHHKY, COSUHSS TOUKIDY
8. Urpa (putyan npoianus) «BeIOTHN 3a1aHUE»

1. YopaxxHsaTh B KJacCU(pUKALUU IPEIMETOB, 3aKPEIUISTh YMEHUE 1€KOJUPOBAThH
nH(pOpMalInIo, N300paKEHHYIO Ha KapTOUKE.

2. Pa3BuBaTh y AeTeil yMeHUs ONepUpoOBaTh OAHUM CBOMCTBOM (BBISBIISATH U OTINYATh
OJIHO CBOMCTBO OT JIpyroro, CpaBHUBATh, Ki1acCU(PUIIMPOBATh U 00001IATh MPEMETHI),
BOCITPUATHE JIOTUYECKOE MBIIIJICHNUE.

3. BociuteiBaTh yMeHHE pabOTATh B KOJIJIEKTHBE

3ansaTue Ne24
«BeThI»

Sausarue Ne25
«Hacexomblie»

1.IIpuBetcTBUE «310pOBaeMCs HEOOBIUHOY

2. JIpixaTenbHOE yrpaxxuenue «L[BeTsl B camgy»
3.YupaxHeHne o KUHE3UO0JOTHHN «BbyKeT LIBETOB»

4. 3nakoMcTBO ¢ OykBoi «I1I» — pucoBanue B BO3IyXe,
00BeIcHUE TI0 KOHTYPY

5. Cnoxu y3op «lIBeTox» (1mo o0pasily) — TAKTHIBHBIA THE3HC
6. lIBeTok u3 Oymaru — paboTa ¢ HO)KHHUIIAMH

7. 3amanue B TeTpaau «Packpach IBETOYKH OJJMHAKOBO»

8. Urpa (putyan npomanus) «BEITTOTHN 3a1aHUE»

1.IIpuBercTBre «BommeOHbIH KITyOOKY.
2. YopaxxHeHue Ha apixanue «babouka»
3. Kunesnonoruueckas ckaska «JlBe 00e3bsIHKI»



Sausatue Ne26
«KocMoc»

Sausarue Ne27
«Kocmuuecknid
TPaHCHOPT»

3agaum:

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOl «E» — pricoBaHMEe B BO3yXe,
POKaJIbIBAHUE 3yOOUUCTKOM 10 KOHTYPY OYKBBI

5.Urpsi ¢ 6mokamu JlpeHema ¢ 2 oopydamu «ITomoru
HAaCEKOMBIM HAaWTU CBOW JOMHUK»

6. Urpa c xyoukamu Hukutuna «Cioxu y3o0p» (6abouka)

7. Camomaccax pyK HIUIIKaMU

8. Pabota B TeTpanu «Kto 4to BezeT»

9. Urpa (putyan nporianus) «Crnacubo 3a IpUATHOE 3aHSATHE

1.ITpuBeTcTBHE «BOoNmeOHbIN KITyOOK».

2. JIpixaTenbHoe ynpaxkHeHue «Ha nianere gslmurces THXO,
CIIOKOWHO U IIJIaBHO».

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxsaenue «Komneuko»

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOM «E» — BBUIOKUTH U3 KYOHKOB,
KHPIUYHUKOB.

5. «Cobepu pakety» — pabota ¢ majgoukamu Kronsenepa.

6. Urpa ¢ 2 oOpyyamu «PacuucTum miaHeTy oT KaMHE».

7. DopMHUpPOBaHKE NIPOCTPAHCTBEHHBIX IIPeACTaBICHUN «Bo3bMu
IpeIMeT» (CHavasa JIEBOM, a 3aTeM IIpaBOW PyKOH, ajee 1ByMs
pyKammu).

8. CaMomaccax KapaHAalIOM.

9. Pabota B TeTpaau «Packpach B COOTBETCTBUU CO 3HAUKAMMI.
10. Urpa (putyain npomanus) «Cracu0o 3a NPUATHOE 3aHITHEY.

1.ITIpuBercTBHE «BommeOHbIH KITyOOK.

2. JIpixaTenbHOe yrpaxkHeHue «/lopoxkay.

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxHeHue «Jlecenkay.

4. 3nakoMcTBO ¢ OykBoi «E» — prcoBaHue AByMsl pyKaMu
OJTHOBPEMEHHO Ha JIUCTEe OyMaru.

5. Yopaxunenue «Pakera» (pucoBaHue Ha MaHKe).

6. Yopaxxnenue «4ro y koro?» (pasria)xuBaHue CKOMKaHHBIX B
IIAPUKH JTUCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIMH U300pasKeHUSIMH
paKeThl, JIYHOXO0/Ia, CAMOJIETA).

7. IlpucteruBanue OKOH K H300paKEHUIO PAKEThI (JTUILYUYKH).
8. Urpa (putyain npomanus) «Cracu0o 3a IPUATHOE 3aHITHEY.

1. [Ipogomxath yuuTh 0OBOAUTH U300paKEHUS IO KOHTYPY, (HOPMHUPOBATH IPOU3BOJIbHBIE
KOOPAUWHHUPOBAHHBIC ABUXKCHUS IMAJIBICB PYK, I'J1a3, TUOKOCTH PYK, pPUTMHUYHOCTHU
Pa3BUTHUEC OCA3ATCIBHOI'O BOCIIPUATHA.

2.Pa3BHUBaTh MEXKIMOJYyIIAPHOE B3aUMOJICUCTBUE, MEJIKYIO MOTOPUKY MAJIBLIEB PYK,
JIOTUYECKOE MBIIIIJICHUE, BHUMAHHUE.

3.BocnuThiBaTh 10OPOKENATENBHOCTD, JIF0003HATEIBHOCTh, CAMOCTOSATEIHHOCTD.

3anarTue Ne28
«Jlomuk»

1.ITpuerctBue «I1o3m0poBaThCs ¢ COCEIOM CIEBay

2. JIpIxaTenpHOE yIIpaXKHEHHE «XOopolias Moroaa

3. KuHe3nonorndyeckoe yrnpaxHeHue «3aMoK»

4. 3HaKOMCTBO ¢ OyKBOH «X» — BBIKJIaJbIBAHUE U3 MTAJIOUEK
5. [Manouku Krousunepa, 6;10ku [Ipenema «CTpoumM 1om»
5. I'pynmoBast rumuactuka «Kpyrosas 6ecemna»

6. CamoMmaccax «Ha moisHke cTout 1om»

7. Pabota B Terpamu «KTo uro moour»



8. Urpa (putyan npomanus) «Crmacu0o 3a MpUATHOE 3aHITHE

1. [IpuBerctBHE «Il0310pOBATHCS C COCENOM CIEBAY.

2. IpixatenpHoe ynpaxHeHue «B aecy».
3.KuHne3unonornueckoe ynpaxxknenue «/lymaronas nuisinay.

4. 3HaKoMCTBO ¢ OYKBOH «X» — pHCOBaHUE ABYMsSI pyKaMHu.

5. Yopaxunenue «[loctpoum MmocT» (1o cxeme).

6. 'ma3znas rumHactuka «4ace».

7. Yupaxuenue «llo kakoil TpONKUHKE MOUIEM?» — TAKTUIIbHBIN
THE3MUC.

8. Urpa «KomoBblii 3aMOK».

9. Urpa (putyan npormanus) «Crnacubo 3a IpUsTHOE 3aHSATHEY.

Sausarue Ne29
«IlyremecrBue B
CKA304HBbI JIec»

1. ITpuserctBue «llo3nopoBatecs ¢ coceoM caeBay

2. [IpixaTenpHoe ynpakHeHue «L{BeTuk — ceMUIIBETHK

3. Kunesnonoruueckoe ynpaxsenue «lIuénkm»

4. 3naKkoMcTBO ¢ 6yKBOI «E» — BhIK/IaBIBAHHE U3 KPY/KOUKOB

5. Nanouxu Kronzenepa «Iloctpoum ynein»

6.I'masonBurarenpHas THMHAcCTUKA «lJ1a3 — My TEIIECTBEHHUKY.
3anstue Ne30 7. Pabota B TeTpaau «Ha kakoil IBETOK NPHUIETHT muena?»
«Iueaxmw» 8. Urpa (putyan npomanus) «Cracu0o 3a MpUATHOE 3aHITHE)

1.IIpuBeTrcTBHE

2.ApTukynaTopHas THMHaAcTHKA: «DyTOOD

3. lbIxaTenpHOE ynpaxHeHue: ««Baox-Bel10X» ¢ 3a€pKKON Ha
1

4.Maccax/camomaccax

5.Pazmunka «Becenble Msum»

6.Pactsxku: « Kproukm»

Urpa: «Coptupyem mno pazmepy» - ¢ 6siokamu J[peHerna.
7.I'nma3onBurarensHoe ynpaxHeHue «Kyaa MsS4uK MmojaeTesn
CJIEIUTH 32 TIEpEMEIICHUEM JIMCTUKA Ha IIaKaTe - TPEHaXep
baszapnoro B.®.

8.Kunesnonoruueckue ynpaxxaenus s pyk:«[lanpunku
3/10pOBAIOTCS»

9.«Bomnmebnple 00BoUIKI» - JITAOUPUHT (JINCTOK
pacnojaraercsi BEpTUKaJIbHO HAMarHUTHOU JJOCKE;

3ansaTue Ne31 peOEHOK, CTOS Ha PACCTOSIHUH BBITSIHYTON PYKH, PUCYET
«PU3KYyIbT- domacrepamn).
MHUHYTKa» 10.IIpomanue

1.IIpuBeTcTBHE

2.ApTUKyIsATOpHAsi THMHACTHKA: «Becenblil s3p190k

Iy TEIIECTBYET»

3.[IpIxaTenpHO€E yrpaxHeHHE:

«Ilecenka riracHbIX».

4.Maccas/camoMaccax:

«Kyx» - Maccax )KHBOTA.

5.Pa3zmunka «Hacexombie»
3ansaTue Ne32 6.PurmupoBanne: «Kpbio - XBOCT» JieXka - IBUTaeM B
«Beceible CTOPOHY IIP.HOT'Y U PYKY,3aTEM JIEB. PyKY U HOTY, 3aTEM
HACEKOMbIE» pPa3HOMMEHHBIE HOTY U PYKY - 5 pas.



7.I'ma3zonBUraTENbHOE YIPAXKHEHHUE CIEAUTH 3a IEPEMELIEHUEM
UTPYILKHU HAaBBITSHYTOH pyKe, Jiexa.
8.Kunesunonoruueckue ynpaxxHeHus 11 pyk: «boxbs -
KOPOBKa».
9.«Bommebnsie pucyHkn» - «baboukay - pucyem
KPBUIBILIKY U pacKpairBaeM(IByMs pyKaMH)
pacIoyio’KeHUE JMCTa TOPU30HTAIBHOE Ha CTOJIE/TIONY;
BEPTHUKAJIBHO HA CTEHE.

10.ITpomanue

1. ITpuBerctBue «I10310pOBATHCS C COCEIOM CIIEBAY.
2. IpixaTenbHoe ynpaxkHeHue «Pagyra, oOHUMH MEHS».
3.KuHne3nonornueckoe ynpaxxneHue «Becenble maapaukmy.
4. 3HaKOMCTBO ¢ OyKkBOH «E» — urpa «UyaecHblif Memoueky.
5. «IlonGepu u pa3noxku GUTYPHI TIO IIBETY B KOPOOOUKI.
6. «YMHBIE IHYPKW» (YIUTh BKJIAJBIBATH ITHYPOK B JBIPOYKY ).
7. Urpa «Kt0 3T0?» (OmpenenuTs KpymnHbie TpadapeThl
JKUBOTHBIX U3 HAKJIa4HOM OyMarn).
3ansaTue Ne33 «Mbi 8. «IIpokaTu opemiek» (KaTaHHE IPELKOr0 Opexa B JIAJOHSX).
BBIPOCJIN 9. Urpa (putyan npomanus) «Crnacudo 3a MpUATHOE 3aHITHE.

9. lnarHocTH4YeCKHil MaTepHuaJl

JlnarsocTuka yCBOCHHS JOIOIHUTENIBHOU ITporpaMMmsel « HeliporumMHacTiuka» poBOAUTCS TPU
pasa B rof. /JlaHHas TMarHOCTHKA HOCUT PEKOMEHIATEIbHBIN XapaKTep, I03BOJISET OLICHUTD
00IIMi YPOBEHB PAa3BUTHS MO3HABATEIBHBIX MTPOIECCOB AOMIKOIBHUKOB.

Bce pe3ynbTaThl 3aHOCATCS B CBOAHYIO TaOJIMIy B Hauaie U B KoHIe rojga. CpaBHeHHE
IIEPBOHAYAJIBHBIX U UTOIOBBIX PE3YJIBTATOB I103BOJIAET OLIEHUTh YPOBEHb YCBOCHHUS
MIPOrpaMMHOI'0 MaTepuasia Ha Ka)JI0M dTalle peaJu3aluy IporpaMMBl.

(I)OprI nmoaBeaACcHUA UTOTOB

B xonue yqe6Hor0 roga moaroOTOBUTH aHAJINTUYECKUN OTYET HA OCHOBAHHH JUArHOCTUKH II0
HUTOTaM p€ajin3alluu HpOFpaMMH;

B pamkax B3auMOAEHCTBHS C CEMbSIMH BOCIMTAHHUKOB IMPOBECTU OTKPBITOE 3aHATUE IS
poauteneit. Co3nath Manky NepeBIKKY+OYKIIET ¢ pEKOMEHJAIUSAMHU 110 TPUMEHEHHUIO
KUHE3UOJIOTUYECKUX YIPAKHEHUN C LIEJIbIO TTOBBIIEHUS YPOBHS 3aMHTEPECOBAHHOCTH
poauTenel B IPUMEHEHUU UTPOBBIX TEXHOJIOTHI B CEMBE.

IV PECYCHOE OBECIIEYEHHUE

Harusiiabsie mocoOust, Hrpbl, TETPaJIn:

MesxmnonyiapHbie JTOCKH (IE€PEeBSIHHBIE, IIBETHBIE).

Paznuanbie HelipoTpeHaxepsl sl pabOThI IByMs pyKaMu: «JIBoitHbIe mabupuHTH, «Halau u
o0Benn», «Haitnu u mokaxkn» (¢ purypamu, uudpamu, BeTaMu, KapTHHKamu ), «L{BeTHBIE
JAJIONIKW ¢ HECKOJIBKUMH KOMITJICKTaMHU KapTOYEeK.



N —

[Tapuku Cy-J>x0K.

3ananus u3 terpageit M.B.Tkauesoii u T.I1. TpsicopykoBoii.

3amanus 11 urpoBu30poB: «JlabupuHTh, «Jlopucyity, «Haitan otonams», «Henenuisy,
«Haiinu napy», «H4to nuzmennnocb?», «4ro cHagana? Yro norom?», «HacTs u nenoey, «l'ne
HaxXOJUTCA?» U Jp.

Kaptoteka cxem s nanouek Kronszenepa, kyoukos Hukutuna.

broku /IpeHema — MmeToguyeckoe mocooue st BocUTaTeNel qeTckoro caga. MirKnig.com

V CIITMCOK JIMTEPATYPbI
O. 1. Kpynenuyk «IlanbunkoBble UTPbI»
3. A. Muxaiuiosa «/rpoBble 3aHUMATENIbHbIE 3a1a4u [
JOUIKOJIBHUKOBY/
TxaueBa, M.B. Pucyem ob6enmu pykamu. OT TMHUY K TUHAA: paboyas TeTpans/ M.B. Tkauesa. —
M.: bunom, 2018
Tpsicopykosa, T.I1. Pa3Butne MeXnoayniapHOro B3auMOJCHCTBUS Y A€TEH: POTUCH/
T.I1.TpscopykoBa. — PoctoB H//]: ®enukc, 2017.
Tpscopykosa, T.I1. Pa3BuTre MeXnoaymapHOro B3auMOAEHCTBYS y ieTel: pabouast TeTpas/
T.I1.TpscopykoBa. — PoctoB H//]: ®enukc, 2018.
Tpsicopykosa, T.I1. Pa3BuTre Mex’nomymapHOTro B3aMMOICICTBHS Y IETEH: pacKpacka ¢
3ananusmu/ T.I1.Tpscopykoa. — PoctoB u//l: ®enukce, 2019
Kpynenuyxk O. 1. Tpenupyem nanbuuku — passusaeM peus! — CII6., 2009r.



Ilenaror

NudopmannonHas KapTa 0CBOEHHS YYaAIIUMUCSH 00Pa30BaTeIbHOI MPOrpaMMbl

O6pazoBaTenpHas mporpaMma

TpymIa/Kiiacc

Jara

Ne ®.U pebdenka Teopernueckast IIpakTHyeckasi NOArOTOBKA | Y4e0OHO-KOMMYHHUKATHBHbIC YMEHUS YuyeOHO-opranu3anonHble yMeHusi u | Bcero
MOJAr0TOBKA HaBBIKH OasioB
Teopernuec | Bnagenue | YpoBeHb TBopuecku | YMenue | YMeHnue | YMeHuHe BecTd | YMeHHE HaBbiku Ymenue
KA€ 3HaHUS | CIIEIHUAlbH | Pa3BUTHA € HaBBIKU CIIyIIaTh | BBICTyNIA | MOJEMHKY, OpraHu30BaTh | COOJNIIOICHUS | aKKypaTHO
(o oi TI03HABATEIbHBI u Th Ilepe]] | yJyacTBOBaTh B | cBoe paboyee | B Ipolecce | BBITOJIHST
OCHOBHBIM TEPMHHOJIO | X CIIOCOOHOCTEH CIIBINIATH | AYAUTOP | IHCKYCCUH (yuebHoe) JIEITENILHOCT | b paboTy
pa3zenam THEH megarora | uei MECTO U TpaBHI
yueOHo- 6e3omacHocT
TeMaTHYeCcK u
oro  IJaHa
MIPOTPaMMBI)
1

Kpurtepuu oieHKH M CTeNeHb BHIPAKEHHOCTH

1.OnBIT OCBOECHUS TEOPUH

1.1.TeopeTnyeckue 3HaHNS (110 OCHOBHBIM pa3/ieiaM y4eOHO-TeMAaTHYECKOr0 IUIAHA MPOTPaAMMBI)

CooTBeTcTBHE MUHUMATLHBIL  YypogeHb  (PEOGHOK  OBIIaged MeHee dYeM Y% o0bema 3HAHMH,

TEOPETHICCKUX SHaHWM peryCMOTPEHHBIX TPOTpaMMoi); -1

pe6gHKa TIPOrpaMMHBIM cpedHuii yposers (00bEM YCBOCHHBIX 3HAHUHN COCTaBIIET Ooee Y2); -2

TpeboBaHUAM - -

MaxkcumanvHollli  yposeHb (PEOCHOK OCBOWJI TPAaKTHYeCKH Bech O00BEM 3HAHWH,
MIPEyCMOTPEHHBIX IPOrPaMMOi 32 KOHKPETHBIA IEPHO). -3

1.2.Baagenue cnenMajJbHO TepMHHOJIOTH e




OCMBICTIEHHOCTD H|MUHUMANbHBIN YposeHb (peOEHOK, KaK IpaBmWio, m30eraer ymoTpeOysiTh ClenuabHBIe

ITPaBUIILHOCTD TEpPMUHBI); -1
UCII0JIb30BaHUs

CHeHHaHLHOﬁ TEPMUHOJIOTUHA

cpedHuil yposers (PEOCHOK COYETACT CICIMATBHYIO TEPMHUHOJIOTHIO ¢ OBITOBOW); -2

MAKCUMATbHDLU YpoeeHb (CHGHI/I&J’IBHBIC TECPMUHBI yHOTpC6H$ICT OCO3HAaHHO U B ITIOJJHOM
COOTBETCTBHHU C UX CO,Z[Cp)KaHI/ICM) -3

2.01bIT 0CBOCHHUSA MPAKTHYECKOH eATEIbHOCTH
2.1.YpoBeHb pa3BUTHSI MO3HABATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEI

Ta6auna [puno:xenue 2 (1is 1 roga od0ydyenus)

Ta6auna [puioxkenne3 (s 2-3 roaa o0y4eHust)

2.2. TBopueckHre HABBIKH

KpeatuBHOCTD

w

Hauanoublll (eMEeHMAaApHbIl) YposeHb passumus kpeamusHocmu (peOEHOK B COCTOSTHUU

BBITIOJTHEHNH  PAKTHYCCKUX | BBIONHATH JIMIIB IPOCTEHIINe NpakTUYECKHUEe 3aJaHNs niefarora); -1
3alaHui

[penpooyKmusHulil yposeHs (BBITIONHSIET B OCHOBHOM 3aJJaHUS Ha OCHOBE 00pasiia); -2

meopuecKkull yposeHsb (BBIIIOIHACT ITPAKTHUECKUE 3aJaHUs C DJIEMEHTaMH TBOPYECTBA). -3

3.Y4e0H0-KOMMYHHKATHBHbIC YMCHHSA

3.1.YMeHHe caymiaTh U CJIABIIATH MeJarora

AJICKBaTHOCTh MUHUMATbLHBII Yposens ymenul (00yJaroIUiicsl HCIBITHIBAET CEphE3HbIC 3aTPyJHEHHS); -1
BOCIIPUATHA cpeonutl ypogens (paboTaeT C MOMOIIBIO Mearora) -2

nHpOpPMALIAH, HIYIICH N N

oT nejarora MaxcumanbHolil ypogers (paboTaeT CaMOCTOSATEIFHO, HE UCTIBITEIBACT 0COOBIX TPYIHOCTEH) -3

3.2.YMeHHe BBICTYNIATH Nepe ay uTopuei

CBoOosia BIAfEHUS HU|MUHUMATbHGLEL YpOogeHb yMeHuu (OOYJAIOIIMICS HCHBITHIBACT CEPbE3HbIC 3aTPYAHCHUS,

0191 O0yYarOIUMCS HY>XJIa€TCsl B IOCTOSTHHOW TTOMOIIIM X KOHTpOJIE Tiearora); -1
MOJrOTOBJIEHHOM

nHpOpMaHU

cpeonuil yposens (paboTaeT ¢ IIOMOIIBIO Ieiarora) -2

MakcumanbHulll ypoeehs (He UCTIBITHIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEH) -3




3.3. YMeHHe BecTH MOJIEMHKY, YYaCTBOBATH B IUCKYCCUHN

CaMOCTOSTEILHOCTE B
MOCTPOCHHUU
JTIUCKYCCHOHHOTO
BI)ICTyl'IJ'IeHI/IH, JIOTUKa
B IOCTPOEHHUHU
JI0Ka3aTeNNbLCTB

MUHUMATbLHBII YPosenb ymenul (00yJaroIuiicss HCIIBITHIBAET Cephe3HbIC 3aTPyJHEHHS); -1

cpedHuli yposeHs (paboTaeT € MOMOIIBIO Iiearora) -2

MakcumanbHulll ypoeehs (He UCTIBITHIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEH) -3

4.qu6H0-opraHmaunonﬂme YMEHHUS U HABBIKHA

4.1 YMeHHe OpraHu3oBaTh cBoe padouee (yuedHOe) MecTO

Crnioco6HOCTB
CaMOCTOSTENILHO
TOTOBUTH CBOE
pabouee  MecTo K
JIeITeIbHOCTH u
youpats ero 3a coboii

MunuManoHblil  ypogenv  ymenuli (0OyJalOIIMHCA HUCHBITBIBACT CEPbE3HbIC 3aTPyAHEHHS,
HY’KJ]aeTCs B IIOCTOSHHOM ITOMOIIM M KOHTpOJIe reaarora); -1

cpeonuil yposens (TpebyeTcst ToMOIIb nearora) -2

MAKCUMANbHBI YPOGeHb (CAMOCTOSITENIFHO, HE UCTIBITHIBAET 0COOBIX TPy IHOCTEH) -3

42 HaBbIkH c00J110/1€eHUS B nmpouecce 1eATCJIbHOCTH NMMPpaBUJI 0e30macHOCTH

CooTBeTcTBHE MUHUMAnbLHLII yposeny (peOSHOK OBJIae]l MEHEe 4eM /2 00beMa HABBIKOB COOJIONCHMS MTPABUII
pCallbHBIX  HaBbIKOB|Ge30macHOCTH, MPEIYCMOTPEHHBIX MPOrpaMMoi); -1

cobmozieHus  Npasii cpeonutl ypogensb (00bEM YCBOSHHBIX HaBBIKOB COCTaBIISIET Ooiee Y2); -2

Oe3omacHoCTH - 5 5

HPOTPAMMHBIM MakcumanbHbill yposets (peOEHOK OCBOMII IPAKTUYECKH BECh 00bEM HaBBIKOB, IIPETyCMOTPEHHBIX
TpeGOBAHHSIM IIPOrpaMMOii 3a KOHKPETHBIH nepuon). -3

4.3. YMeHue aKKypaTHO BHINOJIHATL PaboTy

AKKypaTHOCTh u
OTBETCTBECHHOCTH B
pabote

- YIOBI. -2
- XopomIo -2
- OTJIMYHO -3




O0padoTKa aHKeT M MHTEpPNpeTAlMs Pe3yJbTATOB:

O11leHKa [earoroM pe3yIbTaTUBHOCTH OCBOCHHS TPOrPaMMBbI B 11€J0M (OLIEHUBAETCS 110 001Iei cymMmMe OalioB):
1-10 6anna — mporpaMmma B II€JIOM OCBOEHA Ha HU3KOM ypPOBHE;

10- 20 6amioB — mporpamMma B I1€JIOM OCBOSHA Ha CPETHEM YPOBHE;

20-36 6an10B — MporpamMma B 1I€JIOM OCBOE€HA Ha BBICOKOM YPOBHE.







IIpuiio:xxenue 2.

Tabimua monuTopuHra s 1 roaga odyyenus
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3puTe/bHAA U CJIYX0Basi NaMATh: 00beM

- 5 mpeaMEeTOoB - BHICOKHUI ypoBeHb ( 3 Oaia)
- 4-3 mpeameTa — CpeTHUM YpoBeHb ( 2 Oaia)
- 1-2 npenmera — HU3KkUi ypoBeHs ( 1 Oan)
Buumanmue

o00beM

- 5-6 mpeAMETOB - BHICOKU YpoBeHb ( 3 Oasa)
- 3-4 mpeaAMETOB — CpeHMI YpOBEHb ( 2 Oara)
- 1-2 npeameToB — HU3KUN ypoBeHb (1 Gasmr)

Y CcTOMYUBOCTH

-Bricokuit ypoBens ycroiiunBocty BHuManus - 100% 3a 1 mun 15 cex 6e3
omun0OoK. 3 6ama

-Cpennuii ypoBeHb yCTOMUMBOCTH BHUMAaHUS - 60% 3a 1 muH 45 cek ¢ 2
omuOKkamu. 2 6ana

-Huzkuit ypoBens ycroitunBoct BHUMaHus - 50% 3a 1 mun 50 cek ¢ 5 ommbkamu.
1 Gann

-O4eHp HU3KHUM YPOBEHb KOHUIEHTPALUHA U YCTOMYMBOCTH BHUMaHHUs - 20% 3a 2
muH 10 cex ¢ 6 ommbok. 0 6amos

Boo0Opaikenue
- [Ipn Hu3K0M ypoBHe ety (HhaKTHUECKH HE MPUHUMAOT 337a9y: OHU WJIH PUCYIOT

PSAZIOM C 3aJIaHHOM (PUTYPKOI UTO-TO CBOE, WIIH TAIOT OECIpeIMETHBIE U300paKEHUS
(«Taxoit y30p»). (1 6amn)




Nuorna st npetn (o 1-2  Qurypok) MOryT HapucoBaThb MPEIMETHBIN
CXEMaTUYHBIH PUCYHOK C HCIOJb30BaHUEM 3afaHHON ¢urypku. B stom cimyuae
PUCYHKH, KaK IPABUIIO, IPUMHUTHBHBIE, IIA0JIOHHBIE CXEMBI.

- [Ipu cpeaHeM ypoBHe JI€TH OPUCOBBIBAIOT OOJBITMHCTBO (PUTYPOK, OJTHAKO BCE
PUCYHKH CXEeMaTH4Hble, 0e3 meraneil. Bcerma ecTh pUCYHKH, MOBTOPSIOIIUAECS
caMUM PeOCHKOM WIIH IPYTUMU JACThbMH TPYMIIbL. (2 6aa)

- [Ipr BbICOKOM YPOBHE JIETH JIAIOT CXEMAaTUYHbIE, THOT/IA IETATM3UPOBAHHbBIE, HO,
KaK MPaBUJI0, OPUTUHAIBHBIE PUCYHKH (HE TMTOBTOPSIONIMECS CaMUM PEOCHKOM HITH
JIPYTUMU JIeTbMHU Tpynsl). [Ipennosxkennas ajist AOpUCOBBIBAaHUS PUTYPKA SBIISETCSA
0OBIYHO IIEHTPaAJIBHBIM AJIEMEHTOM pPUCYHKA. (3 Oasa)

KommyHukaTuBHas cepa (MakcuMaabHO 3 0aJ11a)

-YMeHue 00beAUHATHCS B TIaphl 1711 COBMECTHOM paboThl. (1 6asmn)

-YMeHue TpH TMOMOIIM B3POCIOTO PACHpeNesisaTh POJIH B WTPE U MPHUIYyMbIBATH
JOTIOJIHUTENbHBIE poiu. (1 6amr)

-3HaHNEe OCHOBHBIX CIOCO00B HeBepOanbHOTro odueHus (1 6amn)

Bouaesas chepa

YMeHue 1eMcTBOBATh MO CJIOBECHOM U 3PUTEIBHON HHCTPYKIUU.
- BBBINOJIHAET (3 Oasa)

- YACTUYHO BBITIONHSIET (2 Oana)

- He BoInoJiHseT (1 6amr)

MblieHne (MaKCMMAaJIbHO 4 0aJ11a)

- CpasneHue TIpeAMETOB HA OCHOBE MPEACTABICHUNA U 3PUTEIHLHOTO BOCIIPUSITHSI.
PebeHok J0JIKEH caMOCTOSITENIBHO BBIJIESATh 7 CXOJICTB M ceMb OTanuuil.(1 0an)
-Obobuwenue

PebeHoK 0JKEH yMETh BBINOJHATH 00OOUIEHUS MEPBOro M BTOporo mopsaxa(l
Oar)

JTUKHE U JOMAIITHAE )KUBOTHBIC,

pacTeHus (JepeBbs, IIBETHI, TPUOBI, ATO/IbI);

BellU (TOJIOBHBIE YOOPBI, 0J1eK/1a, 00YBb);

PBIOBI, CIIOPTUBHBIE MPUHAJIC)KHOCTH, ITUITHI, HACEKOMBIE.

Konkpetusaius Ha OCHOBE BCEX U3YyUEHHBIX 0000IIECHUH.

-Ucknrouenue Ha OCHOBE BCeX M3yUeHHBIX 00001menuit. (1 6amn)

-3pumenvuulii cunmes U3 6 dacter 6e3 ooOpasia u u3 7—8 Jacrte — co 3pUTeIbHON
ornopo# Ha o6pa3zerr. (1 6amn)



