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HNudopmanuonnas kapra

l. [TonHoe Ha3BaHue nporpamMmsbl: | O6pazoBaTenbHas nporpamma «TeaTpanbHble CTYIIEHBKU
B TaHILIE»
2. ABTOp IIPOrpaMMBl: [lymaiinosa E.P.
3. Tumn nmporpammsl: O6pa3zoBarenpHas
4. Bun nporpaMMsr: MoaudunupoBanHas
5. HamnpasneHHOCTh iporpammel: | XyJI0KECTBEHHO — 3CTETHUYECKAst
ConuanpHO-TIeJaroruueckas
6. YpoBeHb OCBOCHUS O61epa3BuBaroas
IIPOrpaMMBbI:
7. YpoBeHb peanuzanuu OO01ee 0OCHOBHOE
IIPOrPaMMBbI:
8. dopma peanuzanuu I'pynnosas, Meakorpymnnosasi, ’HIUBUAyaJIbHas
MIPOrPaMMBbI:
9. [{esieBbIe TPyIIIBL: Ob6yuarormecst 5— 18 et
10. Cpoku peanuzanuu 3 roma
IPOrPaMMBbI:
11. VYcnoBus ydyacTust JeTeu B Ha n1o6poBosibHOM OCHOBE B COOTBETCTBHH C
IIpOrpaMMe: 3asIBJICHUSIMH POJUTEIIEH.
12. Ilenb nporpammsl: Pa3BuTre TBOpYECKHM AaKTMBHOMW JIMYHOCTH
BOCIIMTaHHUKA CPEACTBAMU T€ATPAILHOU JEATEIbHOCTH.
13. Kpartkoe conepxanue JlononHutenbHast 00pa3oBareabHasi mporpaMma
IIPOrpaMMBbI: TeaTpaJbHOM CTyIMU HAIPaBJI€HA HA yJ0BIETBOPEHUE
ACTETUYECKUX MOTPEOHOCTEH IMYHOCTH, CITIOCOOCTBYET
(OpMHUPOBAHUIO €€ CO3HAHUS, PACIIHUPSET KU3HEHHBIN
OIIBIT, CIIOCOOCTBYET JAYXOBHOMY, COLIUAIIBHOMY U
po¢eCCHOHATILHOMY CTaHOBJICHUIO JTMYHOCTH peOeHKa ¢
ITOMOIIBIO U3YYEHHUSI OCHOB aKTEPCKOI0 MacTEPCTBa,
CLIEHUYECKON peuH, CLIEHUYECKOTO JIBUKEHMS,
3HAKOMCTBO C HICTOPHEH HMCKYCCTB.




14. Oxunaemslil pe3ysbTar: B pesynbrare 00yueHHs O MPOTrpaMMe BBITYCKHHUK
OyJZleT UMEeTb MPEACTABICHUE O TeATPAITHHO-CIIEHUYECKOM
uckyccte. HayunThcsi cCaMOCTOSITENIBHO MOJIb30BAThCS
MOJTYYEHHBIMH TEOPETUUCCKUMU 3HAHUSIMU,
NPAaKTHUYECKUMH YMEHHUSIMH U HaBBIKaMU (3TU pPe3yJIbTaThl
OyIlyT OTCIIEKUBATHCS B MPOIIECCE TBOPUESCKUX
BBICTYIUICHUN U UTOTOBBIX 3aHITHH).

BBenenue

JononnuTenbHas obuieoOpazoBarenpHas o01Iepa3BrBaroias nporpamma «TeaTpanbHbie
CTYTIEHBKH B TaHIIE» SBIIACTCA MOIMU(UIIMPOBAHHOMN U pa3paboTaHa ¢ y4eTOM CIEeIYIOIINX
HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIX OCHOBAHU:

1. depepanbHbiv 3aKkoH oT 29.12.2012r. Ne 273-93 «06 o6pa3oBaHUM B
Poccutiickout Pegepanuun» (aanee — @3);

2. ®enepanbHbii 3akoH PP ot 24.07.1998 Ne 124-O3 «06 OCHOBHBIX
rapaHTUsx npaB pebeHka B Poccuiickoit ®enepauuun» (B pegakuuu 2013 r.);

3. CtpaTerus pa3BuTusa BocnuTanusa B PO Ha nepuog o 2025 roga
(pacnopsixenue [lpaButenbctBa PO oT 29 mag 2015 r. N2 996-p);

4. [TocranoBiieHne [71aBHOro rocyJapCTBEHHOIO CAaHUTApHOro Bpaya PD ot
04.07.2014r. Ne 41 «O6 yrBepxaenun CanlluH 2.4.4.3172-14 «CanurtapHo-
AMUIAEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COJEPKAHUIO W OPTaHU3AIUN PEKUMa
paboThl 00pa30BaTENBHBIX OPTAaHU3AIUN TIOMOJHUTEILHOTO 00pa30oBaHus aeTei» (nanee —
CanlluH);

S. [TocTranoBiieHne [’ TaBHOrO TOCYJapCTBEHHOrO0 caHUTapHOro Bpada P® or 15
mMasg 2013 1. N 26 "O6 yrBepxaenuu CanlluH 2.4.1.3049-13 "CanurtapHo-
AMUIAEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COJIEPKAHUIO U OPTaHHU3alUU PEeXKUMa
paboThl  JOWIKOJIBHBIX  00pa3oBaTeNbHBIX  OpraHu3anuil" (C  H3MEHEHHUSIMH U
JIOTIOJTHEHHSIMH );

6. CaHHUTapHO-3MUIEMUOJIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K YCJIOBHUSIM UM OpraHu3aluu
oOy4yeHUss M BOCIUTAaHUWS B OpPraHU3alUsiX, OCYIIECTBIISIIONIMX 00pa30BaTEIbHYIO
NEeSATEIBLHOCTD M0 aIalTUPOBAHHBIM OCHOBHBIM 00I111€00pa30oBaTEIbHBIM MIpOrpaMMaM JJist
00y4Jaronuxcsi ¢ OrpaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 3710poBbst / CanlluH 2.4.2.3286-15 //
[TocTaHnoBy€HKE TJIABHOT'O TOCYIAPCTBEHHOI'0 CaHUTAapHOTO Bpaua Poccuiickoit @enepanuu
ot 10.07.2015 Ne 26;

7. KoHuenuusa pa3Butuss  JONOJHHUTEINBHOTO oOpa3oBaHus JeTen
(pacniopspxenue [IpaBurenbctBa PO ot 04.09.2014r. Ne 1726-p) (nanee - Konnenus);

8. [Tactiopt enepanpHOro mMpoekrta "Ycmnex kaxmoro pedbenka" (yTBEpKIeH Ha
3acelaHnH TPOCKTHOTO KOMHUTETA 110 HallMOHATLHOMY TIpoekTy "O6pa3oBanue" 07 nexadps
2018 r., mpoTtokon Ne 3);
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9. [Ipuka3z MunucrepcTBa oO6pa3oBanus U Hayku Poccuiickoit denepanuu ot
23.08.2017 r. Ne 816 «OO0 yrtBepxaeHuu Ilopsaka NpUMEHEHHUS OpraHU3aIUsIMHU,
OCYIIECCTBIISIOIIMMU  00pa30BaTENbHYI0  JAESITEIbHOCTh, JJIEKTPOHHOTO  OOyuYeHwus,
JUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHI TMpU peaau3aiui 00pa30BaTEIbHBIX
IpOTrpaMm;

10. IIpuxa3 MwuHHCTEpCTBA TpyJa M COLMANbHOM 3ammThl Poccuiickon
®deneparuu ot 05.05.2018 Ne 298 "OO6 yTBepkaeHHH MPO(ECCHOHAIBHOTO CTaHJapTa
"[lemaror OMOMHUTENILHOIO 0OPa30BaHUS €T U B3POCTBIX";

11. IIpuxa3 MunucrepcrBa npocsemenus Pocecniickon @enepanuu ot
27.07.2022 r. Ne 629 «O6 ytBepxkaenuu [lopsiaka opraHu3ainuu ¥ OCyIIeCTBICHUS
00pa30oBaTENbHOM AESITEIIBHOCTH 10 JOIOJHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM
nporpamMmmamy (nanee — [lopsiaok);

12.  Ilpuka3 Munuctepctsa npocseuienust Poccuiickoit ®enepanuu ot 03.09.2019
No 467 «OO6 yrBepxkaeHun lleneBoli Mojenu pa3BUTHS PETHOHAIBHBIX CHCTEM
JOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHus AETei»;

13. IIpukaz MunucrepctBa npocsemienus Poccuiickoit @enepanuu ot 13.03.2019
Ne 114 «O6 yTBepkaeHHM TOKa3zareeH, XapaKTEepU3yIOMIMX OOIIUe KPUTEPUH OICHKU
KauyecTBa YCIOBUM OCYIIECTBICHUS OOpPa30BaTEIbHOM JEATEIBHOCTH OpTraHU3aIUsIMU,
OCYLIECTBISAIOIUMU o0pa3oBaTeIbHYIO JEATENbHOCTD o OCHOBHBIM
0011e00pa3oBaTeNibHBIM ~ MPOrpaMMaM, O0Opa30BATEIBHBIM  TPOTpaMMaM  CPEIHETO
npo(ecCHOHAIBHOTO  00pa30BaHMsA, OCHOBHBIM IporpaMMaM MpoQecCHOHATIBHOIO
00yueHHUsl, TOMOTHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTEIIbHBIM MPOrPaMMaMy.

MeToanyeckue peKOMeHIANHN:

14.  Meroauyeckue peKOMEHAALMU [0 NPOEKTHUPOBAHUIO JOMOJHUTEIBHBIX
o01Iepa3BUBAIONINX MpOrpamMm (BKIIIOYask pa3HOYpPOBHEBBIE MPOTrpamMmbl) (pa3pabOTaHHbIE
Munobpuayku Poccunm coBmectHo ¢ TAOY BO «MockoBckHil ToCydapCTBEHHBIN
negarorndyeckuid  ynusepcuret», OI'AY  «DepepanbHbli  HHCTUTYT  Pa3BUTHA
oobpazoBanusi», AHO JIIIO «Otkpeitoe oOpazoBanuey», 2015r.) (Ilmcemo MunucrepcTBa
obpazoBanus u Hayku PD ot 18.11.2015 Ne 09-3242);

15. Meroauueckue  peKOMEHAAIMM [0  OpraHu3aluu  00pa3oBaTENbHOMN
NESTENIbHOCTH C HCMOJb30BAaHUEM CETEBBIX (OpM peanu3aluu 00pa3oBaTEIbHBIX
nporpamm. (ITucekmo MunucrepcrBa oopazoBanus u Hayku PD ot 28.08.2015 r. Ne AK-
2563/05);

16. Meroguueckue  peKOMEHJAUMM [0  peald3alud  aJallTUPOBAHHBIX
JOTIOTHUTEIBHBIX 00111€00pa30BaTEeNIbHBIX MPOrPAMM, CIIOCOOCTBYIOIIMX COLUAIBHO-
MICUXOJIOTUYECKON peaduiauTaluy, Npo(PEecCHOHATLHOMY CaMOOIPEACICHUIO JeTel ¢
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHM 3/I0POBbBS, BKJIOYas JIE€TEH-WHBAIWIOB, C YYETOM HX

0co0BIX 00pa3zoBaTenbHbIX ToTpeOHOCTEH. ([TnchMo MunHCTEpCcTBa 00pa30BaHUs U HAYKU
P® Ne BK-641/09 ot 26.03.2016).



II. MIOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

[ToTpeOHOCTF B JIyXOBHO-HPABCTBCHHOM JIMYHOCTH, YCIEHIHON COLMAIM3aIlUN

peOEHKa B COBPEMEHHOM OOILIECTBE, €ro J>KU3HEHHbIM U  NPOPECCHOHAIBHBIM
caMOooNpeAeIeHuEM, TPOIYKTUBHBIM OCBOCHUEM COLIMAIBHBIX POJIEH B IIMPOKOM JUANa30He
U TBOPYECKOM peanu3alui OTpaXKaeTrcss B TOCYJAapCTBEHHOM TOMUTHUKE B 00JacTu
0o0pa3oBaHusi U KyJbTyphl. JlomosHUTENIbHOE 00pa30BaHUE — 3TO OJIHA U3 BO3MOKHOCTEH
YeJIOBeKa BXOXKICHUS B COLMAIBHYIO JEATEIbHOCTh 4Yepe3 COOCTBEHHBIM BHIOOp cdep
TBOpYecTBa. OHO HAIPaABJICHO HA Pa3BUTHE TBOPYECKOIO MOTEHIMANIA JAeTel, obecrneueHre
YCJIOBUM JII TBOPYECKOTO POCTAa M CO3/aHUE BO3MOXHOCTEW TBOPYECKOI'O Pa3BUTHUSA, B
YaCTHOCTH YEPE3 PEATU3ALMIO IPOTPAMMBbI TEATPAIBHOU CTYIUH.
C aHTUYHBIX BPEMEH YEJIOBEUECTBO MCIOJIB30BAJIO TE€ATP U (DOPMBI TE€ATPAIILHOTO JEHCTBA B
1essX 00pa30BaHus M PaA3BUTHUSI IMUHOCTH, BOCITUTAHUS 00IIeCTBEHHOT0 co3HaHus. ctopus
NpUOOIIEeHUS JeTel K UCKYCCTBY TeaTpa B Poccun HaumHaeTcs ¢ 17 Beka, Tak ke, Kak U BCs
UCTOPHUSL PYCCKOTO TeaTpalbHOIO MCKycCcTBa. B HacTtosiiiee Bpemsi 3aHSITHSI Te€aTpalbHbIM
TBOPYECTBOM JIETEN HE MOTEPSUIM CBOEH AKTyalbHOCTH. [ apMOHMYHOE pa3BUTHE JTUYHOCTH
TECHO CBSI3aHO C MpolieccoM (OPMUPOBAHUS €€ JYXOBHBIX 3alPOCOB, C OJTHON CTOPOHBI, U C
peanu3anyei TBOPYECKUX BO3MOXKHOCTEH, ¢ apyroi. O6a 3T mporecca UAyT B TECHEHIIIEH
CBSI3U JIPYT C IPYTrOM, HaXOJSITCS B JUATIEKTUYECKOM €IUHCTRE.

[IporpaMmma  TeaTpanbHOW  XYyJOKECTBEHHO-ICTETHUYECKOU U COLMAIIBHO-
Nearoru4eckoil HampaBlIeHHOCTEH OOBEAUHSET B ce0e pa3IMYHbIE acleKThl TeaTpaibHO -
TBOPYECKOU JEATEIbHOCTU, HEOOXOAUMBIE KaK /il TPOPECCUOHATBLHOIO CTAHOBIICHHUS, TaK
U JIJIsl TIPAKTHYECKOTO MPUMEHEHHUS B JKU3HU: CIIOCOOHOCTHh K (PribTparuu WHQpOpMaIUH,
OBICTPOTE PEaKIMK, YCTOWUUBOCTh K AMOIIMOHATIBHBIM U (PU3MUYECKUM HATrpy3KaM.

HoBu3Ha: nporpaMmbl 3aKJIFOYAE€TCSl B TOM, YTO CMEIIEHBI aKIIEHThI C OCBOCHHUS
byHIaMEeHTAIBHBIX 3HAHUH 10 TPEAMETY Ha COLMAIN3ALNIO TUYHOCTH CPEJICTBAMU
COBPEMEHHBIX 3HAHUI U TEXHOJIOTUH I10 HAIMIPABIICHUIO JEATEIbHOCTH;

* mporpamMma 00ydeHHs MPEACTABISAET IETOCTHYIO CUCTEMY B3aMMOCBSI3aHHBIX MEKIY

coboto paznenoB: «OCHOBBI T€ATPATLHON KyIbTYPhI», « T€XHUKA U KYJIBTypa peumn»,

«PutmoriacTukay, « AKTepCKOe MacTepcTBOy», «PaboTa Ha/ Mbecoi U CIEKTaKIeM.

* W3MEHEHBI MOJXO/IbI K pealnu3aluu J0JIT0OCPOYHON IporpaMMsbl (IIO3TAMHO C YUYETOM

BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEM );

® Cojep)XaHUE IMPOTrpaMMbl BBICTPOCHO C Y4Ye€TOM TpeOOBaHMM K MpearnojaraeMbiM
pe3yiibTaram COTJIACHO cTaHjapTam HOBOT'O MOKOJICHUS.
[Iporpamma moauduiMpoBaHHasi, cocTaBieHa Ha ocHOBe mporpamm  «llIkonbHbIN
tearp» E.P.T'anemuna, «Teatp, rae urparot netn» noxn penakuuend A.b. Hukutunon. C
Y4ETOM HOPMATHUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB: 3akoH PD « O6 obpazoBanum», «DPI'OC
BTOPOTO MOKOJIEHUs», « KOHLIENIMU AyXOBHO- HDABCTBEHHOI'O BOCIIUTAHUS.

Leas nporpamMmmsi:



Pa3zBuTHe conpanbHO AaKTUBHOM, TBOPYECKOW JIMYHOCTH BOCIIUTAHHUKA CpPEACTBAMM
TeaTpajbHOM JESATEIbHOCTH, COJEHCTBHE HX IKU3HEHHOMY U NpodeccuoHaIbHOMY
CaMOOIIPEICIICHUIO.

JlononHuTeNbHAS 001IE00pa3oBaTeNibHAas MporpaMMa neJarornyecku 1nenecooopasHta,
T.K. HalpaBJeHa, MPEeXxJe BCEro, Ha pa3BUTHE TBOPUYECKOTO Hadajla B KaXKIOM peOeHKe, Ha
BBIPAXKEHUE €T0 JIMYHOTO «S» U MOMOraeT peruTh CaeAyIoIue TpoOIeMbl:
1)3aHaTHsl B AETCKOM TeaTPaIIbHOM KOJUICKTHBE CIIOCOOCTBYIOT 00Jiee pa3HOCTOPOHHEMY
PACKpBITHIO HWHAMBUIYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTei, KOTOpble HE BCerjga yJaercs
pPaccMOTpPETh HA YPOKE B IIKOJIE.
2)O0y4yeHne aKTEepCKOMY MacTepCTBY 0O€CIeunBaeT paBHOMEpHbIE (pu3nyecKue,
WHTEIJIEKTYalIbHbIE U TYXOBHBIE Harpy3KH, CIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO U (PU3UUYECKOTO
U TyXOBHOTO 3/I0POBBSI.
3) 3HaKOMCTBO C OCHOBaMHU TeaTPaJIbHOM KYJIbTYpPbl pacUIUpsieT KPYro3op IIKOJIbHUKOB,
dbunocodckue MPEACTaBICHUsI O MUPE B KOHKPETHBIX UyBCTBEHHBIX (OpMax, MO3BOJSIET
BOWTH B MPOCTPAHCTBO BO3MOXKHOTO M HEBO3MOXKHOTO TOCPEJCTBOM HIPhI, (OPMUPYET
MHPOBO33pPEHUE, ICTETHUYECKUNA BKYC, MPOOYXKIAET CaMOCTOATEIIBHOE U HE3aBHUCUMOE
MBIIIJIEHUE. 3aHATHS TeATPAITBHBIM TBOPUYECTBOM IMPUOOINAIOT JETEH K My3bIKE, TUTEPATYPE,
1300pa3uTeILHOMY UCKYCCTBY.
4)IIpuBneueHue AeTedl U MOAPOCTKOB K 3aHATHUSIM B JIETCKOM TEAaTPaJbHOM KOJIJIEKTUBE
pemaeT oOAHy U3 OCTPEHIINX COLMAIBHBIX MPOOJIEM, UCKITI0Yasi BO3MOKHOCTh MpeObIBaHUS
JETEH «HA YIIHLIED.
5)Tearp moMoraeT COUMAIBHOW W TCUXOJIOTMYECKOW aJanTalud JeTel, UX JTUYHOCTHOMY
pocty. TeaTpanbpHass MOJieNb >KU3HEHHBIX CUTyallUd TMO3BOJSET JIETSIM W IOJIPOCTKAM
PUOOPECTH TOJIE3HBIE HABBIKU JJIsI IPEOJIOTEHUS KOH(MIUKTOB U CO3/IaHUSI BOKPYT ceOst
KOM(DOPTHOM Ccpebl.

TearpanbHOe TBOpUECTBO OOraTo CUTyalMsIMH COBMECTHOTO MEPEKUBAHUS, KOTOPOE
CIOCOOCTBYET AMOIIMOHAIBHOMY CIUIOYEHHIO KoJIekThBa. OCTpoTa U IiyOrHa BOCIPUSTHS
UCKYCCTBa, B OCOOCHHOCTH Te€aTpa, HEPEJAKO ONPEAEIIAIOT JyXOBHbIN O0JIMK IIKOJIbHUKA Ha
BCIO JKH3Hb.

ess nporpamMmmsi:

- Co31aHue yCIIOBHM 111 TBOPYECKOTO PA3BUTHS M COLMATIBHOM aJanTally IETEH.

- BocriuTanne TBOpYECKM aKTUBHOM, HPABCTBEHHOM JIMYHOCTH.

- PazBuTHe TBOpUYECKNX YMEHHMI U HABBIKOB CPEJCTBAMHU TE€ATPAJIBHOIO UCKYCCTBA.

- [ToMomu1b B OB/Ia/IEHUH HaBbIKAMHU MEXIMYHOCTHOTO OOIIEHHS U COTPYIHUYECTBA.

3amaum nporpamMmsbi:

Ooyuarwmmue:

- OOyuynTh BOCHMUTAaHHUKOB OCHOBaM  aKTEPCKOTO MACTEpPCTBA, CIIEHUYECKOW peuu,

MJJACTUYECKON BBIPA3UTEIBbHOCTHU, IPUEMAM I'PUMHUPOBAHUS;

- [To3HAaKOMUTH C HCTOPUEN T€ATPATBHOI'O UCKYCCTBA.

- IloMoubr B OBJIAICHUM TEOPETUYECKUMH 3HAHUSMH, MPAKTHUECKUMH YMEHUSIMU H
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HaBBIKAMH B 00J1aCTH TeanaJILHOI;'I ACATCIBHOCTH.

BocnurareabHbie:

- [IproOImUTh K 1yXOBHBIM U KYJIBTYPHBIM IIEHHOCTSIM MUPOBOM KYJIBTYPHhI, K HICKYCCTBY.

- Bociurats 3cTeTHYECKHN BKYC.

- ChopmupoBath y JieTel U OJIPOCTKOB HPABCTBEHHOE OTHOIIICHHUE K OKPY>KAIOIIEMY MUDY,
HPABCTBEHHBIEC KAYECTBA JIMYHOCTH.

- ChopmupoBath aIeKBaTHYIO OLIEHKY OKPY’KaIOIINX, CAMOOIIEHKY, YBEPEHHOCTh B cede.

PasBuBarommue:

- Pa3Burh mosHaBaredbHBIE MPOLECCH: BHUMaHHE, BOOOpakeHHe, NamsiTh, oOpa3HOe U
JIOTUYECKOE MBIIIICHHE.

- Pa3BuTh peueBble XapaKTEpPUCTUKU TOJ0CA: MPABUIBHOE ABbIXaHHUE, apTUKYISIHIO, CUITY
rojioca; MbIIIEYHYI0 CBOOOY; (paHTa3MI0, MJIACTUKY .

- Pa3BuTh TBOpUECKHE U OPTraHU3ATOPCKUE CIIOCOOHOCTH.

- AKTMBHM3UPOBAThH NI03HABATEJIbHBIE HHTEPECHI, CAMOCTOATEIHLHOCTh MBILUICHHUS.

JlanHast oOpa3oBareipHas MporpaMMa OMHUPAETCs Ha METOAWYECKHEe pa3pabOTKH B
obsactu TeatpanbHoi nenaroruku: A.I1.EpmoBoit u B. M. bykaTtoBa, A. b. Hukutunoi, A.
N. ®omunuesa, E. P. ['anenuna. Teopernueckoil OCHOBOW MaTepuasa CIyXKUAT YYCHHE
K.C.Cranucnasckoro. Bech mnpoiecc 0O0yueHHss CTPOMTCS Ha HCIOJIb30BAHUU METOJIOB
TeaTpaJbHON MEAATOTMKH — TEXHOJOTUH aKTEPCKOTr0 MAacTEPCTBA, COYETAIOIIEN KOMIUIEKC
CIIeLMANbHBIX YIPAXKHEHUM, TeaTpAIIbHBIX UIP, aJalTUPOBAHHBIX JUISl 3aHSATUN C JIE€TbMH,
COUECTAIOIIUA HWrPOBBIE M JUAJOTOBbIE (POPMBI, YUYHUTHIBas IICUXOJIOT0-BO3PACTHBIC
0COOEHHOCTH JeTeil. B ocHOBe amantanuy JIEKUT NPUHIUI ACHCTBEHHOTO OCBOEHMS
MaTepuaia dYepe3 IMOCTaHOBKY YBIEKATEIbHBIX TBOpUeCKHX 3anad. Kaxnpiii peGeHok
POXOJAUT IYTh OT YNPAKHEHUS, ITIOAA K CIEKTakimo. JleTM M memaror — y4YacTHHKHU
COBMECTHOT'O TBOPYECKOI'O IpoLecca.

B ocHOBY 1aHHOM POrpamMMBbl MOJIOKEHBI CIEAYIOIINE NEAArOTUYECKUE TPUHIUIIBL:

- IPUHIUII TYMaHU3al1uy; IPUHLINAN CAMOLIEHHOCTH JIMYHOCTH; IPUHIMIT YBJIEKATEIbHOCTH;
MPUHLNIN KPEATUBHOCTH.

JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBINA, WHTETPUPOBAHHBIA U KYJIbTYPOJIOTHUYECKUI MTOAXObI K
00pa30BaHMIO O3BOJISIIOT PEAIN30BATh KOHIENIUIO HACTOSLIEH MPOrpaMMBbl B ITOJIHOM
o0beMe U JOOUTHCS CTaOUIIBHBIX TO3UTUBHBIX PE3YJIbTATOB.

KoMIiekcHO-11e1eBoi moaxo1 K 00pa30BaTeIbHOMY MPOLECCY, MPEANOIAraFOIIHIA:

- muddepeHInpOBaHHBIN MOJ00P OCHOBHBIX CPEACTB OOYYEHHS M BOCIIMTAHMS;

- JIEMOKpaTUYECKUI CTUIIb OOIIEHHS U TBOPUYECKOE COTPYITHUYECTBO MEAArora u
y4Jaierocs;

- IOCTH KEHHE 3aJJaHHBIX PE3yJIbTaTOB HA PA3HBIX YPOBHSX MO3BOJIUT UHTEHCU(PUIIUPOBATD
IIOJIyYE€HHE KAYECTBEHHBIX PE3YJIbTAaTOB FOHBIX aKTEPOB.

OTian4uTebHbIEe 0COOEHHOCTH AO0NMOJTHUTEIbHOH 00pa30BaTe/IbHOM MPOrPaMMbI



1. UuTerpamus TeoOpuu U IPaKTUKUA, 00YCIOBIICHHAS CTIEU(PUKON
npeaMeTa; UHTETpalus ColanbHOM, mpodeccunoHanbHOM 1 0011Iel Me1aroruku
MTO3BOJISIET YUYAIIUMCS, B IPOLIECCE PEATN3AIMN HACTOSIEH IPOTPaMMBl,
OJTHOBPEMEHHO MOJIy4aTh KOMIUIEKCHBIE 3HAHUS, PAa3BUBATh CUHTETUYECKUE
CIIOCOOHOCTH M COBEPIIIEHCTBOBATh HABBIKK COLIMAIIBHOTO B3aUMOJCHCTBUS Yepe3
peneTuIny, TeaTPaIbHYIO JeSTEIbHOCTD (OTYETHBIE CIIEKTAKIIU, KOHKYPCHI,
(decTuBanm), TBOPYECKUE BCTPEUU U MaCTEP-KJIacC MPOPECCUOHAIBHBIX APTUCTOB.
Takoi KOMIIIEKCHO-IICJIEBOM MOIX0/1 K 00YUYE€HHUIO HHTCHCU(UIIMPYET Pa3BUTHE
JeTel ¥ MOJPOCTKOB, POPMUPYET YCTOMUMBYIO MOTUBAIIMIO K TO3HAHUIO,
aKTUBU3UPYET UX TBOPUYECKYIO NIEATECITLHOCTH, CIIOCOOCTBYET YCIICIITHOM
COLIMAIN3ALINH.

[Iporpamma nmpenHa3HavyeHa /st pabOThI ¢ JETHMU U TIoipocTKamu (5 -18 mer).

Ilepeviti 5man — MOATOTOBUTENBHBIN :

1 - 2 rona obyuenus: 5 -9 ner - 1 pa3 B Hemento o 1 yaca;
Bmopoti sman — ocHoBHOM (3-5 T0O/1I O0OYyUYEHUS):

3 -4 -5 roga obyuenus: 10 - 17ner - 1 pa3 B Hemento o 1 yaca;

OnrtumanbHas HanoJHAEeMOCTh rpynn 12 -18 denoBexk.

OcHOBHOI1 (hopMOI opraHu3aluu 00pa3oBaTEILHOIO MpoIlecca SBISIETCS TPYNIOBOE
3aHATHE.

[Tporpammoii mpeaycMOTpEHO BApHUATUBHOE UCIIOIB30BAHNUE U IPYTUX (OPM OpraHU3AINH:
3aHSATUSI MAJTOKOMIUJIEKTHBIMY TPYTITIaAMH, UHAUBUIYAIBHO 711 paOOThI HAJl POJIbIO,
PENETULINH U TEATPAIIbHBIE BBICTYILICHHUS.

PaboTa mo mporpamme TeaTpa — COCTOUT.

Ilepevlii 5man — MOATOTOBUTETHHBIN.

OcHoBHas 1116 Pa0OTHI CO CTYIMMIIAMU Ha IIEPBOM 3Talle — aKTUBU3AIIMS TT03HABATEILHBIX
WHTEPECOB, PACIIMPEHUE TOPU30HTOB ITO3HAHHSI.

OCHOBHBIC 3a1a4H:

- 03HAaKOMHUTH C MHOTOOOpa3ueM pa3IMYHbIX BUOB T€ATPAIbLHOIO HCKYCCTBA, IPHUOOIIUTH
K TeaTPaAIbHOM KYJIBTYpPE B CHCTEME UCKYCCTB;

- 0Ka3aTb IIOMOIIb B OBJIAAECHUH HaBBIKAMU MEKINYHOCTHOr'O OOIIEHHUS H COBMECTHOU
JESATETLHOCTH B TPYIIIIE;

- BBISIBUTH UHJMBHIyaTbHBIC 0COOEHHOCTH, TBOPUCCKHAE BOSMOKHOCTH CTYIHIIICB.

Bmopou sman — 0CHOBHOM.

OcHOBHas LIEJb — OKa3aHUE COJIEUCTBUS CTYAUIIIaM B IPOLIECCE CAMOIIO3HAHUSA U
CaMOpa3BUTHSL.

CoOTBETCTBEHHO, OCHOBHBIMU 33JJa4aMHt JI€ATEIbHOCTH Ha BTOPOM 3TaIl€ SBJISIFOTCS:
- copMHUpPOBaTh BHYTPEHHIOO MOTUBAILIMIO CTYAUNIIEB K Pa3BUTHIO COOCTBEHHOTO
TBOPYECKOTO MOTEHIUAIIA;

- OpPHEHTHUPOBATh Ha MPO(ECCHOHATIHLHOE CaMOOIIPeIeTICHHE.



Tpemuii oman — 3aKIOYUTEIbHbIN.

OcHOBHas 1I€Jb — COBEPIIICHCTBOBAHUE HA YPOBHE TBOPUECTBA B IIPOIIECCE
CaMOpEeAIN3alMU JINYHOCTU BOCIIMTAHHHKA.

3amaun:

- popMHUpPOBATH COIUATILHO-aJAaNITUPOBAHHYIO, TBOPUECKU AaKTUBHYIO JINYHOCTD;
- OPUEHTUPOBATH HA KU3HEHHOE U PO(eCcCUOHATBFHOE CaMOOIpeIeTICHuE.

JIMCLIUIIIIMHEL [TPOTrPaMMBI:
- TeaTpajbHas UIpa;

- aKTepPCKOE MaCTEpPCTBO;
- CLICHMYECKAsl pEUb;

- CLIECHMYECKOE JBHKCHHUE;
- IpuM

AKTEPCKU TPEHUHT.

OCHOBHOM TUCHUIUIMHON MpOorpaMMbl Ha IEPBOM o1y 00yUEHHUS SIBIISICTCS TeaTpaibHAas
UTpa, CO BTOPOTO Trojia 00y4eHHUs - aKTEPCKOE MacTEPCTBO.

CMeXHbBIC AUCHUIIIIMHBI: CHCHUYCCKAA pCUb, CLICHUYCCKOC ABUKCHUC, I'PHUM.

O:xugaeMbie pe3yabTaThl H CIOCOOBI HX NMPOBEPKH.
B pe3ynbraTe peanuzanuu nporpaMMbl KaxKIblii BOCIUTAHHUK JTOJKEH:

[NPEAMETHBIE PE3YJIETATHI

3HaTh:

- UICTOPHIO TeaTpa U TeaTpajibHOI0 UCKYCCTBA;

- TEOPETUYUECKUE OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA U CIICHUYECKOHN peyn;
- 9Tanbl padOTHI HAJ[ CIICKTAKJIEM;

- 3aKOHBI CIIEHHYECKOI'0O JICHCTBHS,

- OCHOBHBIE MMPUEMBI TPUMHUPOBAHUS,

- IPUHLMIIBI TOCTPOCHUS JINTEPATYPHON KOMITO3UIIUH;

- 9TUKET U MaHEPHI ITOBEJICHUS B PA3HBIC DIIOXU;

Bnanets:

- QJIEMEHTAMU BHYTPEHHEN Y BHEIIHEW TEXHUKH aKTEPA;
- Ipu€MaMu ayTOTPEHUHTA U PEJIAKCAllNK;

- CJIOBECHBIM JICCTBUEM B CIIEKTAKIIC;

- TPIOKOBOM TEXHUKOM;

- CIICHUYECKOM MJIaCTUKOM;

- peueBBIM OOIIICHUEM;

- Tpu€MamMu TPUMHUPOBAHUS.



METAIIPEJIMETHBIE PE3VJIBTATHI:

YMeTh:

- BOCIIPOU3BOJUTH CBOU JICVCTBHS B 38JJaHHON CUTYallHH;

- MPEJICTABIATH JBUKECHHS B BOOOPAKEHUHU U MBICIIUTH 00pa3amu;

- HAXOJIUTh BEPHOE OPraHUYECKOE MOBEICHUE B MIPEIaraéMbIX 00CTOSTENLCTBAX;
- CAaMOCTOSITEIFHO Pab0OTaTh HAJl CLICHUYECKUM 00pPa3oM U POJIBIO;

- CAMOCTOSTENBHO aHAIU3UPOBATh MOCTAHOBOYHBIN ILJIAH;

- CO3/1aBaTh TOYHBIE U yOEIUTENbHBIE 00Pa3bl;

- CaMOCTOSITEIFHO HAKJIJIbIBATh TPUM COTJIACHO 00pa3a;

- BBITIOJIHATH YIPAXKHECHUS apTUKYJISIIMOHHON U JIbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH;
- OCYIIECTBIIATh CLIECHUYECKUE NaJICHUS.

JINUHOCTHBIE PE3YJIBTATBI:

- YMEThCaMOOMPEACIIThCS (Je1aTh BEIOOD);

- IPOSBJISITH MHUIIMATUBY B OPTaHU3ALINM TPA3THUKOB, KOHIIEPTOB, CIIEKTAKIICH U IPYyTHUX
dbopM TeaTpanbHON JeATETbHOCTH;

- OBITh HEPABHOIYITHBIM IO OTHOIIEHHUIO K JIFO/ISIM, MUPY UCKYCCTBa U MPUPO/IbI;

- AKTUBHO Y4YacCTBOBaTh B COIMAJILHON AESATEIbHOCTH;

- 0CO3HATh LIEHHOCTh CBOEH TBOPUYECKOM ACATEIBHOCTHU ISl OKPYKAIOIIHX.

[To oxoHuaHWio Kypca OOy4YeHHs] y BOCIHUTAHHUKOB JOJKHO OBITH CPOPMHUPOBAHO
YMEHHE CaMOOIpeNesAThCs (JenaTh BbIOOpP); MPOSBIATh WHUIMATUBY B OpraHU3aLUU
Npa3IHUKOB, KOHIIEPTOB, CIEKTAKJIEH U APYrHuX (POpM TeaTpaidbHOU AESITENbHOCTU; OBITh
HEpPaBHOAYIIHBIM 110 OTHOLIEHMIO K JIIOJIIM, MHPY HCKYCCTBA M  IPHUPOIBL
B pesynbrare peanuzanuu nporpaMMmbl 00y4aroIuecs: CTAHOBATCA JIIOOUTENSIMUA TeaTpa —
AKTUBHBIMA YYaCTHUKAMH LIKOJIBHOW CaMOJESTEIIbHOCTH, OCO3HAKOT ILIEHHOCTh CBOEH
TBOPYECKOM NEeATENBHOCTH JUISL OKPYKaIOIMX.
[lenarornueckuii MOHHUTOPHHI TIO3BOJISIET B CHUCTEME OTCJIEXKHBATh PE3YJIbTATUBHOCTh
oOpazoBarenpHOro mpouecca. Ilemarormyeckuii MOHUTOPHHI BKJIKOYAeT B ce0s
TpaJAULIMOHHbIE (OPMBI KOHTPOJIS (TEKYILIMi, TEMaTUYECKHUWd, WUTOTOBBIN), AMArHOCTUKY
TBOPUYECKUX  CIIOCOOHOCTEW;  XapaKTepUCTHUKY YpPOBHS  TBOPYECKOW  aKTUBHOCTH
BOCIIMTAHHUKA.

OcHOBHbIMM ~ (OpMaMH  TOJBEJEHUS HWTOTOB IO MpPOrpaMMe  SIBJISIETCS  ydacTue
BOCIIUTAHHUKOB B T€AaTPaJbHBIX KOHKYypCaxX, CMOTpax, (hecTUBAAX Pa3IMYHOrO YPOBHS U
MEpONPUATHUSIX, poBoAuMBbIX LI/IT.

10



I11. YYEBHO-TEMATHYECKHWH IIAH

Neni/m | HammeHoBaHue I 3ran IIbran I ran
AUCUMILTHHBI

1. TearpanbHas urpa | 144 72 - - -

2. AKTepckoe - 72 108 72 100
MacTepCTBO

3. Cuenuueckas peub | - - 36 36 28

4. Cuenuueckoe 72 72 72 72 16
JIBUKEHUE
BCEI'O: 216 216 216 216 144

COJEPXKAHUE JIONOJHUTEJbHON OBPA3OBATEJIbHOM MPOI'PAMMBbI

Jucnunuiuna 1. TearpanbHas urpa

HNucrtunnHa « TeatpanbHas wrpay HaielieHa Ha (POPMHPOBAHUE TyXOBHOW KYJIbTYPHI
pebenka. CornacHo 3aanHoi nenu. [Iporpamma cnoco6Ha pemuTb OJHOBPEMEHHO
HECKOJIBKO 33]1a4.

- yepe3 Urpy 1 KOMMYHUKAaTUBHYIO JIEATEbHOCTh — CIIOCOOCTBOBATH COLUATIU3AIINU JIETEH,
Pa3BUTh TBOPUECKUE UX CTIOCOOHOCTU U AMITATHIO, PACKPHITh MHAUBUYaTbHOCTh, HAYYUTh
OBITH B TAPMOHUHU C COOOM;

- Yyepe3 YTEHHE U aHAJIU3 XYI0KECTBEHHOM JINTepaTyphl — ClIOCOOCTBOBATH
(hOpMHUPOBAHUIO TYXOBHOU KYJILTYPhI, BRIPAOOTATh OTHOIIIEHNE K UCTUHHBIM IIEHHOCTSM, (B
TOM YHUCJIE, K Xy/I0’)KECTBEHHOMY CJIOBY), BOCIIUTATh 3CTETUYECKHM BKyc. Peann3zanus
MPOrpaMMBbl MO3BOJISIET MEJArory yBUJAETh peOeHKAa B aKTUBHOM

NEeATEeTbHOCTH, C(HOPMHUPOBATH MHIMBHUIYATBHBIN TIJIAH €70 PA3BUTHS U CBOEBPEMEHHO
CKOPPEKTHPOBATH U3JICPHKKH.
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Y4yeOHo-TemaTudecknid mian 1-2 roga o0y4eHnus

«TearpasibHas urpa»

Ne | Pa3genbl, Tema KoangecTBO 4acoB
Teopus NPaKTHKA BCEro

I Pazpen. A u mup 4 32 36
Tema 1. S nabGmrongato mMup. | 10 11
Tema 2. 1 capiry mup. 1 6 7
Tema 3. 4 ocszato u obonsito | 1 6 7
MHUP.
Tema 4. SI3bIK XK€CTOB, 1 10 11
JIBUYKCHUM U YYBCTB
(amorun).
IT Paznen. S u mup 6 30 36
MPEIMETOB 2 7 9
Tewma 5. IIpeamersl,
MIPUHAJICKAIAE MHE. 2 10 12
Tema 6. [Ipeamersl B MoeM 2 13 15
JIOMeE.
Tema 7. IIpeameTs! ynun,
rOpOJOB. 14 38 52
III Paznen. A u mup
JUTEPATyPHOTO TBOPYECTBA 2 8 10
Tema 8. Mup oOpsina. 2 8 10
Tema 9. Mup donbkiopa. 10 22 32
Tema 10. Mup
XYJ10KECTBEHHBIX
IIPOU3BEACHUN. 20 20
IV Pazpen. PenernumonHo-
MOCTaHOBOYHAs paboTa.
BCEI'O: 24 yaca 120 yacosn 144 yaca

Conep:xxanne y4e0HOTro MmaTepuaJjia.
I Pa3znes. $1 u mup

Tema 1. 5 HaGaromaro Mup.
Teopus: O6bsicHenne Tembl « S Habmonao Mupy. [lonstue urpa. Bo3HUKHOBEHHE UTPHI.
AKTYyaJIbHOCTb UT'PHI.
Ipaxmuka: Yapaxaenus: «Ckazka», «Acconuamnus», «boppbda cruxuit», «JIagoHb»,
«Dotorpadus», «Tpu Touku» u Ap.
Tema 2. 4 capimny mup.
Teopus.: OObSICHEHHE TEMBI «S1 CIBIITY MHD ».
3HayeHUE B T€aTPaJIbHOM UCKYCCTBE UTPHI.

Ilpaxmuxka: Ynpaxaenus: «Kpyru BHUMaHus», «YTraaaTs IIyMbl», «UCKYCCTBEHHBIE
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LIYMBI», «pagno», « CIpIaTs OJHOr0» , ¥ JIp.

Tema 3. S ocsi3at0 1 0O0OHSIO MUP.

Teopus: O0bsicHeHHE TeMbl «S ocsi3ar0 1 000Hs0 Mup». [loHsATHE TeaTpanpHas Urpa.
3HA4YEHHE TeaTPaJIbHON UTPBHI.

Ilpaxmuka: YupaxHenus: «Y3HaTh 3anaxu», «Omynienus 3anaxa», « Bkycosbie
olrymeHus», «@ororpadpus» u ap.

Tema 4. S3bIK *KeCTOB, ABUKEHUN U YyBCTB (IMOILIMH).

Teopus: I1oHSITHE KECTHI, IBUAKEHUS, YyBCTBA. 3HAYCHHUE UX B TEATPAIBHOM UCKYCCTBE.
IIpakmuka: Yupaxuenus: « Mudopmarnus gepes crekio. JlanbHee paccTosTHUE,
yIpaXHEHHUs Ha TpejiaraéMble 00CTOSITENBCTBA, « IMOIIMOHAIbHAS MTaMsIThy, «L[BeTeHue u
YBSIAAHUEY, «A 51 — YallHUK», «Jlecy» u np.

II Pa3nen. 51 u mup npeameros

Tema 5. [IpeaMersl, npuHaAJIEKAIINE MHE.

Teopus: OObsicCHEHUE TeMBI «S U MUP MPEIMETOBY.

IIpakmuka: Yupaxuenus: «3yuenne komHatel», «IlepBas OykBay, «Jlrobumoe MecTo B
MHUpEe», «S — mpeaMeT» u ap.

Tema 6. [IpenmeTsr B MoeM JoMeE.

Teopusa:becena o mpeaMeTax B MOEM JOME.

Ilpakmuxka: Yupaxuenus: «300paxkeHust npeamMeToBy, « BHyTpeHHUIT MOHOJIOD» U Jp.
Tema 7. [Ipeamers! yiui, ropoaos.

Teopus: becena o npeaMeTax ropoOB, YIIHIL.

Ilpaxmuxka: Yopaxunenus: «M300paxkeHne npeaMeToB yIIuil, FOpoJ0B», « BHyTpeHHU
MOHOJIOT», «DTIOJIbI HA MPeJIaraéMble 0OCTOSITEILCTBAY U AP.

III Pa3esi. Sl ¥ MUp JIUTEPATYPHOI0 TBOPYECTBA

Tema 8. Mup oOpsina.

Teopus: O0bsicHeHHE TeMBI «S U MUp TUTEpaTypHOro TBopUuecTBay. [loHaTue oOpsia.
Bo3uukHoBeHue o0psia.

IIpakmuxka: IlonrotoBka u mpoBeaeHue oOpsiaa «MacaeHUIbI.

Tema 9. Mup dosnbkiopa.

Teopus: Ilousarue dhonbkiop. Bo3aunkHoBeHHE onbkiIopa. PasHoBHAHOCTH (hOIBKIIOpA.
Ilpakmuka: ITI0]IbI HA TIOTOBOPKH, TTOCJIOBUIIBI, TOTEUIKH, KOJIBIOETbHBIC, HAPOIHBIE
CKa3KH JIp.

Tema 10. Mup Xya05KeCTBEHHBIX POU3BEICHUIA.

Teopus: 1loHATHE XYIOKECTBEHHOE IPOU3BECHUE.

IIpakmuka: ITIONIBI U3 CKA30K, CTUXOTBOpEeHMI. HCIIEeHMpPOBKAa HEOOIBIINX
CTUXOTBOPEHUH, CKA30K.

IV Pa3jen. PeneTMMOHHO - TOCTAHOBOYHAs padoTa.

Teopusa: Uutka cuenapus. Pactipenenenue posen.

Ilpaxmuxka: PeneTulIM OTUYETHOM MOKA3aTEJIbHOW MPOrpaMMBbl ( TOKa3aTeNIbHbIEC 3aHATHUS,
urpoBas rnporpamma. MHcieHnpoBka CTUXOTBOPEHUH, 3TIO/IOB U Jp)
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O:xugaemblie pe3yabTathl 1 roaga o0yuenus

BocnuTaHHUKY JOJIKHBI:

3HATH:

- 7-10 npou3sBenenuii pycckoro ¢oyibkiopa (I0OroBOpKH, MOCIOBUIIbI, TOTEIIKH,
KOJIBIOGTIbHBIC U T.11.);

- 5-8 pyCCKMX HapOAHBIX CKa30K;

- 5-10 ctuxoTBOpEHUM, OaCEH PyCCKUX aBTOPOB;

YMeTh:

- BBINOJHATH YIIPAKHEHUS aKTEPCKOTO TPEHUHTA B MIPUCYTCTBUUA OCTOPOHHETO
YeJIOBEKA;

- NPUIYMBIBATh MPOCTEUIINN OBITOBOM CIOKET, UCIIOJIB3Ys OIMOPHBIE CIIOBA,
0003HavYaromue JeHCTBUS;

- MOKa3bIBaTh MHJIUBHUYAJIbHBIN 3TIOJI 110 ONIOPHBIM CJIOBaM, KOJJIEKTUBHBIN 3TIO/ € 1-3
MapTHEpPaMU;

- HaXOAWTh ONpaBAaHUE 000 IMTPOM3BOJIBHOM 03¢ (OBITOBOM U B IIpeeiIaX CIOXKETa);
- ONHMCHIBATH KaPTHUHBI, BO3HUKAIOIIHUE MEPE]] BHYTPEHHUM B30POM;

- pa3BHUBATh B TEYCHHE 2-3 MUHYT TEMY, IIPEAJI0KECHHYIO MEJaroroM;

- paccKas3blBaTh O TOM, YEM CETOHSIIHUAN JEHb OTJINYACTCS OT BUCPAIIHETO;

- paccka3blBaTh O CBOMX HAOJIOJICHUSAX 32 MUPOM JIIOJICH, IPUPOJIBL;

- BBIIOJHATh UHAWBUAYAJIbHbIC 33JJaHNS, HE P€arupys Ha CUTHAJIbI, HOCTYIAOIIUE CO
CTOPOHBI 3pUTEIICH;

- pacupenensaTbes Mo MIOMIAKE, HE IEPEKPhIBast APYT APYra;

- BCIIOMHMHATh Y ONKCHIBATh pE€aJIbHBIE ITPOUCIIECTBUS U PEAUTBHOE COCTOSIHUE 10
3aJIaHHOM MEaroroM TeMe;

- BOCHPOMU3BOJIUTH CBOU JICCTBUS B 33JITAHHOW CUTYAIUH;

- TMOAKIIIOYATh MpeajiaraeMble Me1aroroM 00CTOSATEILCTBA K BHIITOJIHEHUIO TAHHOTO
ATIOJIA;

- IepeckasbiBaTh 3-4 crokeTa u3 (poabKIopa 3apyO0eKHBIX CTPaH.

BJIAIETh:

- 3JIEMEHTaMU BHYTPEHHEW TEXHUKHU aKTepa;

- IPEJICTABIATH ABUKEHUS B BOOOPAKEHUHU U MBICITUTH 00pazamu;
-IIpUe€MaMiy AyTOTPEHUHTA U PEJIaKCalliH.

JMcuMIInHa 2. «AKTEpCcKoe MacTepCcTBO»

[IporpaMmma gaHHOTO Kypca MO3BOJISIET BOCIIUTHIBATH FOHOTO AKTEPA B «ECTECTBEHHOM
cpene», T.e. Ha CIIEHE, PEleTULIUSX, B IIpoliecce padoThl Hajl poJiblo. Dh(HEKTUBHOCTh
00yueHHUs ¥ pa3BUTHS peOCHKA TOCTUTAETCS Oarojiapsi MHTETpalid TEOPUHU U TPAKTUKHU.
Tako# moaxo cHaOkaeT BOCMUTAHHUKA T€aTPAIIbHON CTYIUA HEOOXOAUMBIM OIBITOM U
TEXHUYECKUMHU HABBIKAMH JJIs1 JAJIbHEUIIIEr0 CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUSI.

JlaHHBIN KypC OPraHMYHO BBITEKAET U3 YUueOHOU AuciuIuHbl « TeaTpaibHas urpa» u
paccuuTaH Ha jierei 2, 3, 5 roma oOydeHws.
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Kypc «AKTepckoe MacTepCTBO» HaLIEIIEH:

- Ha PACKPBITUE TBOPUYECKON MHAMBHUAYAJIbHOCTH BOCIIMTAHHUKA YEPE3 OCBOEHUE TEXHUKHU
paboThI HaJT COOOH;

- Ha pa3BHUTHE IICUXOTEXHUKHU Yepe3 MpoIecc padoThl HAJL 00pa3oM;

- Ha OCBOCHHUE TEXHUKH BOIUIOLIECHHS U MIEPEKUBAHUS YEPE3 XY A0KECTBEHHBIA METO/I B
HCKYCCTBE.

B 0cHOBY Kypca « AKTEPCKOE MACTEPCTBOY IMOJI0KEHBI ACTETUUECKUE U NTEIarOTHYECKUE
npuniuibl K.Cranucnasckoro, M.Yexona u E. ['poToBckoro.

Pe3ynbTaTBHOCTD JOCTUTAETCS MPU MOMOIIN METOIOB O0YUEHHUS BBIIICTIEPEUHCIICHHBIX
KopudeeB TeaTpabHOM Ie1arOruKu.

MeTtonbl «MCKIIOUEHUS» U «TOTAIIBHOT0» BbIpakeHUs» E. [ pOTOBCKOro 1o3BOJISIOT
pemarh 3a7a4u nepBoro pazaena. [lepolil MeTo1 moMoraerT 0OHapYKUTh U YCTPAHUTD
BHYTPEHHUE MPENATCTBUS U 32KUMbI Ha IyTH K CO3/IaHUIO U BOILIOIIEHUIO 00pa3a.
[Tocnenyrouuii - BKIIIOYAET LEJIOCTHBIN MCUX0(pU3UUECKUH anmnapar akrepa B TeX e
LETISX.

Bropoii paznen o6pazoBaTenbHOI0 Mpolecca OCHOBBIBAETCS HA METO/IE «(PU3NYECKUX
nerictBui» K.Cranucnackoro. CyTh €ro 3aKI04aeTcsl B BBICTPAUBAaHUU MTAPTUTYPBI POJIH
Ha OCHOBE MPOCTHIX (PU3NUECKUX ACUCTBUN, HAIPABIECHHBIX HA JOCTUKECHHE
MICUXOJIOTUYECKOTo pe3ynbTara. IMeHHO ¢ Hero HaunHaeTcst paboTa akTepa HaJl pOJIbIo.
Tpetuit pazen NOCBSIIEH METOIY «IICUXOJIOTHYECKOro xecTay (aBTop M.UexoB) u
HaIlpaBJICH HAa MOUCK BHEIIHEN XapaKTEPHOCTH.

Bce meTobl anantupoBaHsbl Juisl 0Oy4eHHUs IeTel TeaTpalbHOMY PEMECITY U CTPOSITCS MO
OPUHIUITY: OT IPAKTUYECKOTO ONBITA K OCO3HAHHON TEOPUHU.

[lepBocTeneHHas 3aa4a OpraHMYECKOro CyIeCTBOBAHUS aKTE€Pa B YCIOBUAX CLIEHBI
pemaeTcs py yCIOBUU:

- TNPUMEHEHUS METOJ1a NHIUBUAYAJIbHO-TPYNIIOBOTO TPEHAKA;

- IOCTOSTHHOTO IPUCYTCTBUS 3pUTENS, HAOIIOIAIOMIETO 32 €ro Urpoi (J1Ito00M YeloBeK B
3aie).

KosnnexktuBHass UMOpoBuU3alys, TeMa KOTOPOM 3a1a€TCsl IEAATOrOM, SIBIISETCS
00s13aTeNbHBIM YCIOBUEM PEATU3ALNH IPOTPAMMBbI U OJHOBPEMEHHO «IMATHOCTUYECKUM)
METOJIOM Ka)KJOT0 TPEHUPOBOUHOTO 3aHATHs. Pedrexcus pe3ynpTaToB HHAUBUAYAIbHOU U
KOJUIEKTUBHOM JI€SITEIbBHOCTH ITIOMOTaeT NeAarory MHTEHCU(pUIMpOBaTh HE TOJIBKO
o0pa30BaTeNbHBIN MPoLIecC, HO U IICUXUYECKH, YCIEeIHO pa3BUBasi B peOCHKE TBOPUECKOE
BOOOpakeHUE, aKTUBHOE BHUMAaHUE, TaMATh, PUTM, JIOTUKY, CLIEHUYECKOE CAMOYYBCTBHE.
B Tearpe-cTynny mMApOKO MPUMEHSETCS «MHCTPYKTOPCKUI METOI, COTJIACHO KOTOPOMY
0oJiee onbITHBIE pedsiTa 00y4aroT MEHee MOTOTOBIEHHBIX (pa3ymeeTcs, o] HabJIt0IeHUEM
nenarora). Mcronb3yemMbie METObI CIOCOOCTBYIOT PA3BUTHIO COLIMATIbHBIX HABBIKOB:
COLIMAIBHOI'O B3aUMOJEICTBUS U COLIUANBHBIX B3AMMOOTHOIIECHUN (KOJUIEKTUBHU3MA U
OTBETCTBEHHOCTH).

OnrTrmanbHas HaoJIHAEMOCTb rpynnsl 12-18 genosek. [IpakTukyrorces 3aHATHS MaIbIMU
rpynmnamu (2-5 4enoBek), TpynnoBbie U MHAUBUIyalIbHbIE peneTuiini. Gopma ofexK bl
cBOOOHAs U CIIOPTUBHASI.
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Y4yeOHO-TeMaTHYECKHH TUIAH 2 10 00yUeHusI

«AKTEpCKoe MACTEPCTBO»
Ne | Pa3genbl, Tema KoangecTBO 4acoB
TEOpUs NMpPaKTHKA BCEro
BBenenue B akrepckoe 2 2
MAaCTEPCTBO
Crnenudurka TearpaabHOTO
(aKTepcKoro) UCKycCTBa.
Paznen I. PaGora akrepa 9 17 26
HAaJl cCO0O0Ii.
Tema 1. [Tpuemsbl 1 3 4
penakcanuu, KOHIEHTpaIuu
BHUMAHUS, TbIXaHH.
Tema 2. MyckyJnbHas 1 3 4
cBoOoma. Tema 3. TBopueckoe | 1 3 4
ompaBjaHue u paHTazusl.
Tema 4. Criennueckoe 1 3 4
OTHOIIIEHUE U OlleHKa (aKTa.
Tema 5. OneHka u puTMm. 1 1 2
Tema 6. UyBCcTBO npaBabl U 1 1 2
KOHTPOJIb.
Tema 7. Ciiennueckad 3agaua | 1 1 2
Y YyBCTBO.
Tema 8. MBICHB U ITOJATEKCT. 1 1 2
Tema 9. Cuennueckuii oopa3z | 1 | 2
KaK «KOMIIJIEKC OTHOIIICHUMN.
II Pa3nen. Pabora akrepa 10 12 22
Haja oopa3zom. Jlornka
JelCTBUS
Tema 1. S — npenmer. 2 4 6
Tema 2. 5 — ctuxus. 1 2 3
Tema 3. SI — )KMBOTHOE. 2 4 6
Tema 4. 51 — dhanTactuueckoe | 1 2 3
’KMBOTHOEC
Tema 5.CtaHuciaaBCKUM O 4 - 4
ITIONAX.
III Pa3pen. PenetunyionHo- | - 22 22
NMOCTAHOBOYHAaA padora.
BCEI'O: 21 yaca S1uaca 72 yaca
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Conepxxkanue yueOHOro marepuasa 2 roga o0yueHus

BBeJieHue B aKTepcKOe MaCTEPCTBO

Tema 1. Cienmduka TeaTpansbHOro (aKTEPCKOr0) UCKYCCTBA.

JlaTe pencraBiieHue o Tearpe. Bo3HUKHOBEHUE U 3HaUeHUE Tearpa. TeaTp Kak UCKYCCTBO
KOJUIEKTUBHOE, 00BbeIUHSIIONIEE PsiJl UCKYCcCTB. CIeKTak/Ib Kak 00bEIMHEHUE, CUHTES
TBOPYECKOU J1€ITETbHOCTH MHOTUX paOOTHUKOB UCKyccTBa. Aktep. Ero posis B Teatpe.

Pa3znen 1. Pabora akTepa Hajx co00ii. TpeHuHr

Tema 1. [IpueMsbl penakcaliuu, KOHIEHTPAIIUY BHUMAHUS, JbIXaHUS.

Teopus: IlonsTue o0 BHUMaHUHU, 00beKTe BHUMaHUA. OCOOCHHOCTH CIICHUYECKOTO
BHUMaHUs. 3HaUYCHHUE JbIXaHUs B aKTEPCKOM padoTe.

Ilpaxkmuxa: TpeHUHTY U YIIPAKHEHUSI C TpUeMaMu pesiakcanuu. [Ipaktuueckue
yIpaXHEHHUs Ha pa3BUTHE CIIEHUYECKOT0 BHUMaHUs. [IpakTiudeckue 3aHATHs 10 paboTe HaJl
nbixanueM. YnpaxHeHus: «Cocyinbkay, «CHeXUHKNY, «XOJOAHO XapKoy, « TpsanudHas
Kykia — conaary, «lllanrait-6onraity, «lltanray, «Mypaseit», «Crisinmil KOTEHOK»,
«Hacoc u msu», «3epHbIko», «Iluirynias Maaka» u ap.

Tema 2. MyckynbHas cBo0oj1a. CHITHE MBIIICYHBIX 38KUMOB.

Teopus: Ilonatue o MycKyJIbHOU cBOOO€. MycKyJibHAsi cBOOO/IA KaK LEIECO00pa3HOE
pacrpeeNieHne U pacxoJ0BaHUE MBIIIEYHOW SHEPTUU. 3aKOHbI BHYTPEHHEW TEXHUKU
aKTEPCKOTO UCKYCCTBA. fBIEHUE «3KUM.

Ilpaxmuxka: TlpakThuecKkue ynpaKHEHUs, HAlPAaBJICHHbIC HA CHATUE MBIIIEYHBIX 35KUMOB.
VYupaxnenus: «CoH-npoOyxaenuey, «Paccnadnenue no cuery nol10», «Paccnabnenue u
3a)KUM», «PacciabneHue Tesna KpoMe 0JIHOM 4acTH Temay, « BBIOIHUTE ONpeleICHHbIE
JIEUCTBUS IO CUETY» U JIP.

Tema 3. TBopueckoe onpapaanue u hantazusl.

Teopus: TlousTtue o cueHH4eckoM ornpapaanni. CLIEHHYEeCKOEe ONpaBIaHUE KakK
MOTHBHUPOBKA CLICHUYECKOT0 MOBeACHUs akTepa. [[oHsTHE 0 MpuiiaraeMbIx
00CTOSATETHCTBAX (0OCTOSITENIHCTBAX, KOTOPHIE CO3/IAE€T CaM aKTep I ONpaBaaHUs
HaMe4YeHHBIX AeiicTBui). [IyTh K onpaBaaHuio yepe3 TBOPUECKYIO haHTa3UI0 aKTepa.
3HaueHue (aHnTa3uu B paboTe aKTepa.

Ilpakmuka: Yupaxuenus: «Pacckas o ¢pororpadumny, «Ilyremecruey, «»COUYNHUTH
CKa3Ky», @aHTaCTUUECKOE CYLIECTBO» U JIp.

Tema 4. CrieHM4ecKoe OTHOIIIEHHE U OIICHKA (DaKTa.
Teopus: O6bsicHenue Tembl. CliIeHU4eCKOe OTHOIIICHUE — MyTh K 00pa3y. OTHOIIeHHE —
OCHOBA JIEHCTBUS. 2 BUA CIIEHUUECKOTO OTHOIICHUS. 3apOXKIeHHUE CIICHUYECKOTO

I[GIZCTBH?I. CI_IeHI/ILIeCKaH BC€Pa KaK CCPbC3HOC OTHOIIICHHUEC K CHGHH‘-ICCKOﬁ HCIIpaBAC,
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3aJIaHHOU POJIBIO.
Ilpaxmuxa: Ynpaxuenus «He pacrepsaiicsa», «lIpeagmer — xxuBotHOE», «Ms4u U Ci10Bay,
«Cemadop» u ap.

Tema 5. OnieHka u puTMm.
Teopus: Ilonstue onenku. OnieHKa Kak OTHOIIIEHHE K 00pa3y, BO3HUKIIICE HA CIICHE.
[ToHsaTHe 0 pUTME Kak O COOTHOIIIEHUH CHJIBI SHEPTHHU U CKOPOCTH.

Ilpaxmuxa: Yopaxsaenus: «Kopobouka ckopocteit», «MocTuk», « PUTMUYHBIE JBUKCHHS
o xjonkamy, «Haxoaka», «x»Cuaut, yuTaer, a KTO-TO MEIIAET» Jp.

Tema 6. UyBcTBO MpaB/abl U KOHTPOJIb.

Teopus: O0bsicHeHne TeMbl. YyBCTBO MpaB/bl KaK CIIOCOOHOCTh aKTepa CPaBHUBATD
CLIEHUYECKOE MTOBEJACHUE C )KU3HEHHOM MPaBIOM.

Ilpaxmuka: Yopaxaenus: «Knare», «Pacmuiuts 6peBHO», «IInanucty, «Ilapukmaxepy,
«Boutu B 1BEpH», «XyHAOKHHUKY, «3EPKATION» U JIP.

Tema 7. Cuennyeckas 3aja4a 1 4yBCcTBO. CIIeHUYECKOE JIEUCTBHUE.

Teopus: O0bsicHenne TeMbl: ClieHHYECKas 3aja4ya Kak psij AeicTBUi 00pa3a,
HaNpaBJICHHBIX K OJHON ONPEAEICHHON e, Tpu 3JeMeHTa CLIEHUYECKOM 3a/1a4H.
UygscTBa 1 (OpMBI UX BBIPAXKEHH S, BO3HUKAIOIINE B PE3yJIbTaTe CTOJIKHOBEHHUS 3a/1aud U
IIPOTUBOAECHCTBHS.

Ilpaxmuxka: YupaxxHeHus ¢ pa3HbiMH 3a1a4aMu: «l[Iumry nucemo», «OTapixaroy,
«Habmronato», «Kouseitep», «Jloporay, «9T0 HE KHUTa» U JIp.

Tema 8. MbIC/Ib U TIOATEKCT.

Teopus: O0bsicHenue TeMbl. [IoHsATHE 0 TOATEKCTE (TOM CMBICTIE, KOTOPBINA XO0UET BJIOKHUTh
B Ty WJIM UHYIO Ppa3y aKrep).

Ilpaxmuka: Yupaxsaenus: «CnoBa, ¢ppa3bl B pa3HbIX HHTOHALUAX», «YUTATh
CTUXOTBOpEHUE (TPYCTHO, PaJIOCTHO, YIUBJICHHO, OOMKEHHO, TOP>KECTBEHHO U JIp.) U JP.

Tema 9. Cuennueckuii o6pa3 Kak «KOMIUIEKC OTHOIICHHI.

Teopus: O0bsicHeHHe TeMbl. Tpyu MOMEHTa OOLIEHUS: OIIEHKA HaMEPEHUs U JeHCTBUS
IIapTHEpa; MPUCTPOMKA K IAPTHEPY» CAMOBO3ACHCTBHE HA MAPTHEPA B JKEIIAEMOM
HaIlpaBJICHUMU.

Ilpaxmuxka: Yupaxuaenus: «[lomapok», «/luprxnpoBanue ayBctBoM», «Kauenmn», « TeHnpy,
«Cunamckue 6ausHensl», «OnpaBaanue no3eh», «Jloranaics», «Ipucrpoiika» u np.

Pasznea I1. PaGoTa akTepa Hag oopazoM. JIornka neicTBus
Tema 1. A — npenmer.
Teopus: O6bsicHenue Tembl «S — peamery. [lonsTre cueHndeckuii oopas. Co3nanue
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creHnyeckoro oopasa. [lefictBenHas nmaptutypa poiu. [loHsTHE MICUXOTEXHUKA
nepexuBanus. [IcuxoTexHuka nepexxuBaHmus, O3BOJISIONIAs OCBOUTH Pa3HOOOpa3HbIe
(GhopMBI BOILIOIICHHMS Te€aTpaIbHOTO 00pasa.

IIpakmuka: IT011b1 Ha TEMY: «51 — npeaMeT» (U300pa3uTh TOPIIEP, XOIOAMIbHHUK,
MbUIECOC, YaHUK, CTUPATBHYIO MAIIIUHY).

Tema 2. 5 — cTtuxus.

Teopus: O0bsicHeHHE TeMbl 1 — CTUXHS.

Ilpaxmuka: YupaxHeHus: «3emMsl, BO3AyX, BoAa». DTIOJIbl HA TEMY «S — CTUXUSD
(1300pa3uTh MOpe, BETep, OTOHb, BYJIKaH U JIp.).

Tema 3. S — xxuBoTHOE.
Teopus: O0bsicHeHUE TeMbl S — )KUBOTHOE.
Ilpakxmuka: 10161 Ha TEMY «S —KUBOTHOE». (M1300pa3uTh JIt0OOE JKUBOTHOE HA BHIOOD).

Tema 4. 5 — haHTacTHYECKOE KUBOTHOE

Teopus: O0bsicHeHne TeMbl S — (aHTACTUUECKOE KUBOTHOE.

Ipaxmuxa: 310161 HA TEMY «S] — paHTacTHUECKOE )KUBOTHOEY. (U300pa3UTh HE
CYILLECTBYIOILIEE KUBOTHOE. )

Tema 5.CTtaHuCIaBCKHM O 3THOIAX.

Teopus: 1lousitue 3TrI04. BUabl 3TIOI0B.

llpakxmuka: ITIOABI HAa TAMATh (PU3NUECKUX IEUCTBUI (YyOUpar0 KOMHATY, JIOBJIO PhIOY,
CTUpAIO U T.]I.), TIO/Ibl HA BHUMaHUE, TIOJIbI Ha (DaHTa3ut0, ITIOII HA OTHOIIICHUE
peaMeToB (OOBIrPhIBAHUE MTPEIMETOB), ITIO/IBI HA JBXKEHUE, ITIOJIbI HA MyOJIUYHOE
oanHouecTBO. [lapHbIe 3THOBL.

Pa3znes I11. PenneTHIIMOHHO- IOCTAHOBOYHAS padoTa.

Teopusa: Yutka cuenapus. Pactipenenenue posei.

Ilpakxmuka:PeneTuIINu OTYETHO-NIOKA3aTeIbHON MPOrpaMMBbl (MIOKA3aTeNIbHOE 3aHATHE,
UTpOBasi MporpaMma, HHCIEHUPOBKA CTUXOTBOPEHHH, ITIOJIOB U JP.).

O:xugaemble pe3yabTaThl: 2 roaa 00y4eHust

BocnuTaHHMKY JOJKHBI:

3HATH:

- UICTOPHIO TeaTpa U TeaTpajIbHOIO0 UCKYCCTBA;

- paboTy akTepa HaJ poJibio;

- 10-15 npousBeaeHuit pyccKux Mo3TOB;

yMeThb:

- BJIAJICTh 2JIEMEHTAMU BHYTPEHHEN TEXHUKHU aKTEPa;

- IPABUJILHO BBINOJIHATH YIPAXKHEHUS aKTEPCKOr0 TPEHHWHIA U MPOBOJUTh TPEHUHTU B
IpYIIIIE;

- CAMOCTOATENBHO COYMHSTD U CTAaBUTh AKTEPCKUE ITIOIbI;

- paboTath HaJl MaJbIMU T€ATPATBHBIMU (POPMaAMHU.
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YyeOHo-TeMaTHYeCKHH TUIaH 3 1o 00yUeHust

«AKTepCKoe MacCTEepCcTBO»

Ne | Paznenbl, Tema KosauyecTBO 4acoB

Teopusi NPaKTHKA BCEro
I Paznen. PaGora akrepa 5 5 10
Haja oOpa3zom. Jlornka
AerdCcTBUSA 1 - 1
Tema 1. bacHu.
HNHcuiennpoBka OaceH. 4 5 9
Tema 2. KoMnoHOBKa,
peneTuus 1 nokas 0aceH. 5 10 15
II Pa3znen. 51 B
npeajiaraeMpix
00CcTOATEIbCTBAX | 3 4
Tema 1: Pabora Hagx o6pazom
0 METOAY (PU3UUECKUX
JICHCTBUH. 4 7 11
Tema 2. KoMoHOBKa,
PETEeTUIINH U TT0Ka3
CIIEKTaKJIA 1o mpo3andeckum | 10 19 29
OTPBIBKaM.
III Pa3nen. PaGora Hajg 1 3 3
POJIbIO 1 3 3
Tema 1. 3yueHne xu3HU.
Tema 2. @anTazupoBaHue o | 3 3
POJIH.
Tema 3. BckpbiTue 1 2 4
IIOJITEKCTA.
Tema 4.
OOBbsSICHEHHE TOHSATHSL: 1 2 4
BHEIIIHSS XapaKTePHOCTb.
Tema 5. JloManiHue 3TOIbI 5 7 12
«Ha 00pa3y. - 54 54
Tema 6. OnHOaKTHAsA IIHECA.
IV Pa3nein. PeneTuinoHHO-
NMOCTAHOBOYHAs padora.

20 88 108
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Conepxkanue yueOHOro marepuasa 3 roga o0yueHus

I Paznen. PaGora akrepa Haa 00pa3oM. Jloruka geicTBus

Tema 1. bacuu. UacienupoBka OaceH.

Teopus: Iloustue bacus. M3yuenue matepuana (3)kaHpa, ujaeu, cTuis u ap.). CoObITus U
coObITuiHBIN psan B 6acHe. [Tonck BeipazutenbHbix cpeacTtB. bacuomnuciier: M. A . Kpbuios,
C.Muxankos.

Ilpaxmuka: Yutka 6aceH. Beioop 6aceH 1iist mHCIIEHUPOBKU. [locTaHOBOUHBIE PENETUIINN
OaceH.

Tema 2. KoMioHOBKa, peneTUIINS U TOKa3 OaceH.

Ilpakmuxa: KoMmoHOBKa OaceH 1Mo TeMaM, PETICTHIIHS U TOKa3 OaceH.

II Pa3nen. 1 B nmpeajiaraeMbiX 00CTOATENbCTBAX

Tema 1: PaGora Hag 00Opa3oM o METOLY (PU3NYECKUX ACHCTBUM.

Teopus: OObsICHEHHE TEMBI. JTallbl MPOIIEcCca OLIEHKU: COOUpaHue MPU3HAKOB, MOMEHT
YCTAHOBKM HOBOI'O OTHOUIIEHUS, IPOSIBJIICHUE XapaKTeEpa NEPCOHAXKA.

llpaxmuka: ITIOAHBIE UMITPOBU3AIINY (5 B JIECY, HA OCTPOBE, MO BOAOW, B HE3HAKOMOM
ropojie, B MyCThIHE U T.J1.).

Tema 2. KoMIIOHOBKA, peNETULINM U TTOKA3 CIEKTAKIIS IO TPO3aUYECKUM OTPBHIBKAM.
Teopusa: O3nakomiienue ¢ TeMoi. [loHsiTue Xyn0KeCTBEHHAs MMpo3a.

Ilpaxmuka: Be160p nMpo3andeckoro Npou3BeACHUs JJIsl MHCIIEHUPOBKU. YHnTKa
MPO3anyueCKUX MPOU3BEICHUI. PeneTuiinm, KOMIOHOBKA U TTOKa3 CIEKTAKJIS 110
MPO3aUYECKUM OTPBIBKAM.

111 Pa3nes. Padora HaJ poJibio

Tema 1. M3yueHue Ku3HU.

Teopus: O6bsicaenue Tembl. K.C.CranucnaBckuii o paboTe akTepa HaJl POoJIbIo.
IIpakmuka: HakornieHue 3anacoB TBOPUYECKON MUIITH JIJIsI TOCJIECTYIONIEH paboThI
akTepckoil ¢antasuu. Habmronenue xxu3nu, 00001IeHne cBoux HabmoaeHui. M3yuenue
JKU3HU NepcoHaxa. O3HAKOMJIEHHE C AMI0XO0M, B KOTOPOH JKHJI IEPCOHAXK.

Tema 2. ®anTtazupoBaHue O POJIH.

Teopus: OOBSICHEHUE TEMBI.

Ilpakmuka: AXTep COUMHSET KU3HCHHBIC 00CTOATEILCTBA, HE TIPETyCMOTpEHHbIE (hadyIoit
NbECHI, MBICJIEHHO CTaBUT B 3THU 00CTOATENIHCTBA C€0s1 B KAUeCTBE IAHHOTO NIEPCOHAXKa U
cTapaeTcsl HalTh yOeAUTENbHbIA OTBET Ha BONMPOCHL. DaHTa3uPOBAHUE O MPOIILIIOM Ieposl.
Tema 3. BckpbiTue nmoarekcra.

Teopus: OObSICHEHUE TEPMUHA MTOJITEKCT.

llpakxmuka: AHanu3 TEKCTa € LEIbI0 BCKPBITUS ITyOMHHOTO CMBICHIA €r0 MOATEKCTA.
Tema 4. OO0bsicHEeHHE TOHSTHS: BHEIIHSS XapaKTEPHOCTb.

Ilpaxmuxa: TlonOop kocTomMa nepcoHaxa. BHemnuii Buj. OTpaboTka moBajokK,
poecCHOHANIBHBIX MMPUBBIYEK MIPeiaraeMoro nepconaxa. Pazpaborka sinemMeHTOB
BBICLIEH XapaKTEPUCTHKH.

Tema 5. /lomariHue 3TIOBI «HA 00pa3.

Teopus: OOBACHEHUE MOHATUSA 00pa3.

Ilpaxmuxka: Tlouck yOeauTEIHLHOTO BapUaHTa CIIEHUYECKOro o0pasa JJis TyXOBHOTO U
(U3UIECKOTO MEPEBOTLIONICHHUS.

Tema 6. OxHOaKTHAsA IIbECA.
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Teopus: Ilbeca, Kak npamaTypruueckui Mmarepuali. Kanp. Buasl nibec.
IIpakmuka: Bbe100p 0JJHOAKTHOM MbECHI 151 MOCTaHOBKHU. Penerunuu. Ilokas criekrakis.
1V Paznes. PeneTHIIHOHHO- IOCTAHOBOYHAsI padoTa.

Teopusa: Yutka cuenapus. Pacripenenenue posen.

Ilpaxmuxka: Penetnuus nporpaMMsl KO [[HIO yunTesns, peneTunuy HOBOTOJHETO
CIIEKTAKJIA IPOTrPaMMBbl, PEHETULIMU OJHOAKTHOU IbECHI.

OxumaemMblie pe3yJbTarhl 3 roga 00y4eHus

BocrniutanHUKY JOKHBL:

3HaTh:

- TEOPETUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKOT0 MacTEpPCTBa;

- 9TaIbl paboThl aKTepa HaJ POJIbIO U CIICHAPUEM;

- 3aKOHBI CLIECHUYECKOIO ICUCTBUS;

yMeThb:

- HAXOJUTh BEPHOE OPraHUYEeCKOE MOBEICHHE B Mpe/jlaraéMblX 0OOCTOSITENIbCTBAX;
- pacKpsIBaTh JEHCTBEHHYIO IIPUPOAY CIOBA B ICHCTBUU;

- CAMOCTOATENBHO aHAIU3UPOBATh MIOCTAHOBOYHBINA MaTEpHall;

- paboTaTh HaJl POJIbIO;

-C03/1aBaTh TOYHBIE aKTEPCKUE 00PA3bI.

I Pa3nes. TprokoBasi mjiacTuka

Tema 1. [Ipuemsl naeHui.

Teopus.: O6bsicaenne Tembl. OOBSICHEHHE TPABIII BBHITIOJIHCHUS TTa/ICHUN.

IIpaxkmuxka: TlpblxKy ¢ mpu3eMieHueM Ha 1 1 2 HOTH, IPBIKKU € TTaJIEHUEM Ha OOK,
MPBDKKY € MPENATCTBUSAMM, MaJCHUS BIiepel, HaOOK, Ha3a/; aJeHUE CBEPXY U .
Tema 2.1lomeunna (crieHUYECKas)

Teopus: Ilonstue cruennueckas nomc¢urHa. TeXHUKU HAaHECEHUS CIIEHUYECKOM MOIIEYHNHBI
Ilpaxmuka: OTpaboOTKa MOIICYHHBI.

Tema 3. )KonrnupoBaHue.

Teopusa: OObsicHeHUE TeMbl. TeXHUKA JKOHTJITUPOBAHUSL.

Ilpakxmuka: YOpaXHeHUs Ha TPEHUPOBKY PUTMHUYHOCTH, JIOBKOCTH, KOOPIUHAIINI
nBrkeHUs. JKoHTIMpoBaHUe JBYMs, a 10 Mepe OBJIaJACHUS, TPEMS MsIYaMHu Pa3MepOM C
TEHHUCHBIN IIapuK, OpocaHue 2X Msiuel KacKaJioM, OJHOUM pyKoi, nepedpachiBaHue 3X
MsYEl U3 PYKHU B PYKY U OP.

11 Pa3nen. Tpenunru

Tema 1. PazBuBaromuii TpEHUHT.

Teopus: OObsacHeHUE TeMbl. [IoAr0TOBKa KOCTHO-MBIIIIEYHOTO amiiapara akTepa u
oTpe/IeJICHNE CTETICHN TOTOBHOCTH K aKTUBHOU paboTe Ha ypOKe.

IIpakmuka: TpeHuHru: pazBuBaronie (yrnpaxHeHus: Ha THOKOCTb U PACTKKY;
KOOPJAMHAIIUIO U PEAKIIUIO U JIp.).

Tema 2. IlnacTuyeckuii TPEHUHT.

Teopus: OObsacHeHue TeMbl. [loHATHE « TITACTHKAY.

Ilpakmuka: YupaXHeHUs Ha pacciabiIeHue U HAMPSHKEHUE; TOABUKHOCTD U
BBIPA3UTENBHOCTD .

Tema 3. CrienanbHbIA TPEHUHT.

Teopus: OOBsCHEHWE TOHATHS NCUXO-(QU3NIECKHE KaueCcTBa aKTépa.

IIpakmuka: YHpaxHeHUs Ha pa3BUTHE YyBCTBA MIPOCTPAHCTBA, (DOPMBI, YyBCTBO MAPTHEPA,
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VHEPLHU JBUKCHUN.

OxumaemMblie pe3yJbTathl 3 roga o0y4eHusl.
BocnurtanHuKY TOJDKHBI

BJIA/ICTh:

- BCEMU YaCTSIMU TEJIa;

- TPIOKOBOM TEXHUKOMU;

- TEXHUKOM KOHTJIMPOBAHHUS;

- CUCHMYECKOW IMIaCTUKOM.

VI. Metoan4yeckoe odecrnedyeHre NporpaMmmael.

OcHoOBa NpoOrpaMmbl — YETKOE COOIOICHHUE PeXUMa TPyAa U OT/IbIXa 00yYarouXCsl.
®dopmMupoBaHUE T'YMaHUCTHYECKOM Cpe/ibl MO3BOJISIET B3aMMOJIECTBOBATh C peOEHKOM Ha
CUMBOJINYECKOM YPOBHE, T.€. Ha A3bIKE TEATPATIbHOTO NCKYCCTBA, KOTOPBIN B TAHHOM CIIy4ae
CTAHOBUTCSI CPEJICTBOM OOIIECHHUSI, B3AUMOJICHCTBUS, KOMMYHUKAIIMK B OOJIbIIIEH CTEICHH,
9eM CpEJICTBOM TOCTHXKEHMsI HCKyccTBa. [[ms aktepa — peOeHKa, JIHMYHOCTHBIN POCT,
OCO3HaHHE U Pa3BUTHE CBOETO «S» - MpuopUTETHEE, YEM MOTOHS 38 CLHEHUYECKUM YCIIEXOM.

Peanuzamust mporpaMMbl  TPOBOAMTCS B COOTBETCTBUU B OCHOBHBIMHU
NneJaroru4eCKUMu MNPUHIUNAMHU: OT TPOCTOTO0 K CIOXKHOMY, OT H3BECTHOTO K
HEU3BECTHOMY,  BOCIHTBHIBAIOIIEE  OOYyYEHMs, HAYYHOCTH,  CHUCTEMATHU3allUk U
MOCNIEI0BATEILHOCTH, CO3HATENPHOCTH W aKTHBHOCTH, JOCTYIHOCTH, TPOYHOCTH,
HarJIsJHOCTH.

TexXHOIOTHYECKYI0 OCHOBY MPOTrPAMMBbI COCTABJISIIOT CJIeYIOIIHEe TEXHOJIOTHH:

® neoazozuyeckue MmexHoN02UU HA OCHOBE TUYHOCHHOU OPUEHMayuu
00pazoeamenbHO20 NPoyecca:

v/ Temaroruka COTpyAHUYECTBA;

® nedazocuyeckue MexHouI02UU HaA OCHO8e I PeKmusHoCmu Ynpasienus u
opeanuzayuu 06pazoeamesbHO20 npoyecca:

v/ IPYIIOBBIE TEXHOIOTHH;

v’ TEXHOJIOTHHU MHANBUIYaTbHOTO O0OyUYCHUS,

® neodazocuiecKue MexHoNO0SUU HA OCHO8E AKMUBU3AYUU U UHMEHCUDUKAYUU
0esiImenbHOCU YUaAUWUXCL:

v’ UTPOBBIE TEXHOJIOTHH;

v mpobaeMHOe 00yYeHHE.

OOpa3zoBaTenbHBINA MPOLIECC BKIIOYAET B CEOS pa3IMUHbIE METObI O0YUEHUS:
- PEnpOIyKTUBHBINA (BOCIIPOU3BOISIINN),
- MPOOJIEMHBIH (ITe]aror CTaBUT MPoOIEMy U BMECTE C BOCIUTAHHUKAMH HILET IMyTH €€
peuieHus),
- 3BpUcCTHYECKUi (TTpobaema hopMyIupyeTcs AETbMU, MU U MPEJJIaraloTcs Crocoobl ee
penieHus).
Metobl 00yueHus B TeaTpe-CTYIUN OCYILIECTBISIOT YEThIPEe OCHOBHBIE (DYHKLIUU:
- GyHKIMIO COOOIIeHUST HHPOpMALIHH;
- pyHKIIMIO 00YUYEHUsT BOCIUTAHHUKOB MPAKTHYECKUM YMEHHUSM U HaBbIKAM;
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- (pyHKIMIO yUeHUsI, 00ECTIEUNBAIONTY IO TTO3HABATENBHYIO JESTEILHOCTh CAMUX
BOCITUTAaHHUKOB;

-(pyHKIIUIO PYKOBOJICTBA MO3HAaBaTEIbHOU NEATEeIbHOCThIO yJammxcsl.
[TocTosIHHBIN MOMCK HOBBIX ()OPM U METOJIOB OpraHu3alud o0pa3oBaTeIbLHOTO Mpolecca B
TeaTpe-CTyUU MO3BOJISET OCYIIECTBISATh padOTy C IEThMHU, Jieias ee 0ojiee pa3HOOOPa3HOM,
AMOIMOHAJIbHO U UH(GOPMALIIOHHO HACBHIIIEHHOM.
Pabora Hajx rosocoBbIM ammapaToM CTPOUTCS MO IUIAHY TEKYIIEro MOMEHTa. TpeHuHT
MPOBOJIUTCS HA KX I0M 3aHsATHH. KoMIuieke ynpakHeHu# pa3paboTaH ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX
ocoOeHHocTeil.  TexHWYecKMe  HaBBIKM  OTpaldaThIBAIOTCI  HAa  JAUJIAKTUYECKOM
Marepualie MoJyJeil BXOISIIUX B KOMIUIEKCHYIO mporpammy. (Kommiekc yrnpaxHeHul u
METOJMKUA TIO JbIXaHWUIO, BHUOpAIMW, AapPTUKYJIAIHUH, OpPQOIMUMU, BOKaIy JIaHBl B
METOIMYECKOM COMPOBOXKIEHUH K PA3EIy)

OcHoBHBIE POPMBI TPOBEICHUS 3aHATHH.

-  Wrpa;

- JIMaJor;

- pa3lIMYHbIC BUJIbl TPEHUHTOB (JbIXaTEIbHbIC, ICUXOJIOTUYECKHUE U T. II.
- CIyLIaHUE;

- CO3€pLaHue;

- MMIIPOBHU3ALUL.

3aHATHUS B CPEAHEH U CTAPIICH TPYIIIax MPOXOJIAT B CAMBIX Pa3HOOOPa3HBIX (hOopMax:
- JICKIUU;

- TPEHUHTH;

- peneTUulNy;

- WHJUBUAYAJIbHBIC 3aHATHS;

- 3aHATUS MaJIbIMU rpynnamu (1o 3-5 4enoBek).

Bcs paboTa crapiieit rpynmnbl CTPOUTCS BOKPYT IEIOCTHOTO XY A0KECTBEHHOTO
IIPOU3BE/ICHUS:

- CHEKTaKIJI;

- Loy,

- TBOPYECKOIrO Be4epa;

- [Opa3IHHKA.

3aHATUSA CTPOATCS HA UCIIOJIB30BAHUM TE€ATPAIBHOMN MEJarOruku, TEXHOJIOTUHN aKTEPCKOTO
MAacCTepCTBa, aJallTUPOBAHHOM ISl IETEH, C UCIIOJIb30BAHUEM UTPOBBIX 3JIEMEHTOB. [[J14
TOT0, YTOOBI MHTEPEC K 3aHIATUSAM HE OcjaadeBall, IeTH MPUHUMAIOT y4acTHE B
TeaTpaJM30BaHHBIX ITOCTAHOBKAX, ICTPAIHBIX MUHHATIOPAX, MHCIICHUPOBKAX. DTO CIIY)KUT
MOTHBaIMEN U JaéT MEePCIeKTUBY MTOKa3a MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB IEPE]] 3pUTEIISIMH.

B Teuenue yueOHOro roja Kaxx/Jplii BOCIUTAHHUK CTYJIMU Y4acTBYET B HE MeHee 4-5
TBOpPYECKHX IMOKa3ax. B mpoliecce moAroToBKK KaXK bl IpoOyeT ce0sl B pa3HbIX POJISX,
UTpaeT To, YTO eMy X04eTcs. B crapiiux rpymnmax pedsta caMu BRIOUPAIOT POJIH.

Co BTOpOroO roja oOy4eHus, IjIsi OTCIACKUBAHUS YPOBHS YCBOCHHUS TPOTPAMMHOTO
Marepuaia, B KaKJI0M rpynie pas3 B HEJICNIO MTPOBOIATCS 3aHATUS-PETIETULINY B
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MPUCYTCTBUH BCEX IEIaroroB MO JUCHUIIIINHAM (aKTEPCKOE MACTEPCTBO, CIIEHUYECKAs
peub, clieHndeckoe JABrkeHue). O0s3aTeNbHbI TAKKE COBMECTHBIC 3aHSATUSI Pa3TMYHBIX
BO3pACTHBIX TPy, Takue 3aHsITHS BHOCSAT HEOIICHUMBIN BKJIa/l B 00bETMHEHUN JETEH B
COBMECTHYIO TBOPUYECKYIO KOJUIEKTUBHYIO JEATEIbHOCTD, B YCTAHOBIICHUE
AMOIMOHAJILHBIX KOHTAKTOB M MPUOOPETEHNE HABBIKOB MEXXJIMYHOCTHOTO OOIIEHUS.

CoBeplIeHHO 0YEBUAHO, YTO TE€ATP CBOEH MHOIOMEPHOCTBIO U MHOTOJIMKOCTBIO IOMOTAET
peOEHKY B MOCTHXKEHUH OKpYsKarolero mupa. OH 3apaxkaeT jeTeit 100poMm, xKeJlaHueM
JIEIUTHCSI CBOMMU MBICIISIMA U YMEHUEM CJIBIIIAThH APYTUX, PA3BUBATHCS, TBOPS U UTPAsL.
HIMeHHO urpa sIBJIsI€TCS HEIPEMEHHBIM aTpHOyTOM TeaTpalbHOro UCKyccTBa. Mrpa u
UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS BBICTYMAIOT CIIOCOOOM MPHUCIIOCOOIEHUsI peOCHKA K OKPY KaIOIIeh
cpere.

Ha 3anstusx cozmaércs qoOposkenarenbHas arMocdepa, OKka3pIBaeTCs IOMOIIh peOSHKY B
pacKpbITHH ceOsl B OOIIEHUH U TBOPYECTBE.

Bonburyto ponb B popMUPOBaHUHN TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH yHaIuXcs OTBOIUTCS
TPEHUHTY, KOTOPBII MPOBOAUTCS C YIETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JETEH.

3amaya TpeHUHra - IpoOyIUTh TBOPUECKYIO (haHTa3UI0 PEOAT, pa3BUTh IJIACTUYECKUE
KauyeCcTBa MCUXUKHU U OT3bIBYNBOCTH HEPBHOW CHCTEMBI Ha JIFOOOH YCIOBHBIH
pa3ipaxkKuTeNb.

3aHATHS JTy4Ille BCETrO MPOBOAUTH B IPOCTOPHOM, T€ATPAIBLHOM 3alie, Te ObLIO ObI
JIOCTAaTOYHO MeCTa, HEOOXOAUMOTO ISl TOJIBUKHBIX UT.

VIII. IUTEPATYPA

JIMTEPATYPA JJIA IIEJAT'OI'OB:

1. AngpaunukoB C.I'. Teopus u nmpakThka ClieHU4eCKOM WKOJbL. - M., 2006.
2. Anukeesa H.II. Bocniutanue urpoii. Kuura pist yuurensa. — M.: [Ipocselenue,
2004.
3. bonpapea B. 3anucku nompexa. - M.: MckycctBo, 1985.
4. bpsuueB A.A. Bocmomunanus/ Ctaten. - M., 1979.
5. T'opuakoB H.M. Pexuccepckue ypoku Cranuciasckoro. - M., 2001.
6. I'mnmuyc C.B. [ mmHacTHka 9yBCTB. TPEHUHT TBOPYECKON ICUXOTEXHUKH. - JI.-
M.: UckycctBo, 2002.
7. 3axaBa b. E. MacrtepctBo aktepa u pexuccepa. - M.: [Ipocsemienne, 1978.
8. Kortes I'. B. 'pum u cuiennueckuii 06pas. - M.: Coserckast Poccus, 2006.
9. Koporoackuti 3.5. Hauano, CII6, 2005.
10. Kocapeuxuii C. I'. ILIL.M.C. — uenTpsl Poccun: coBpeMeHHOE MOJIOKEHUS 1
tenaeHuu. // lllkona 3q0poBes. — 2007.- Ne 3.- ¢. 52-57.
11.Kyp6aroB M. Heckomnbko cioB o nicuxotexuuke akrepa. M., 2004.
12. Jlorunosa B. 3ameTku xynoxHuka-rpumepa. - M.: Uckyccro, 1994.
13. Hosuuxas JI.II. Tpenunr u mymrpa. - M., 2002.
14. ITonamuie A. M. MacTtepcTBo pexuccepa. JleiicCTBeHHbIN aHAJIU3 THECHI. -
M.: IIpocBemenue, 2006.
15. CranucnaBckuii K. C. Cobpanune counnenuii (I — I Tom). - M.: UckycctBo, 1988.
16.CranucnaBckuii K. Pa6oTa akrepa Hax coboit. M., 1989, c. 151.

25



17. CmupnoB H. B. ®unocodus u obpazosanue. [Ipodbremsr punocodckoit
KyJbTypsl negarora.- M.: Counym, 2000.

18. Cypkosa M. FO. UrpoBoii apTUKYISIUOHHO-TUKIIMOHHBII TPEHUHT.
Meroauueckas paszpadotka.- C.: CI’AKH, 2009.

19. Toscronoros T.A. 3epkano cuensl. - T.1-2.-JI., 1980.

20. Hlypkosa H. E. Bocriutanue: HoBbIi B3rJIs1/1 ¢ MO3UIIUM KYJIBTYpPHI. - M.:
Ilemarornueckuii mouck, 2005.

21. YuctsakoBa M.U. [Icuxorumuacruka.-M: [Ipocsemienue, 2004.

22. Ddpoc A.B. [Ipodeccus: pexuccep. - M., 2000.

2. JIMTEPATYPA JUISl IETEN:

1. Bapxono @. M. I'pum. - M.: 2005.
2. BacunweBa T. WM. YpaxkHeHus 1o AUKIUHU (COTJIaCHBIC 3BYKH). Y4eOHOe IToco0ue mo
kypcy «Cuennueckas peuby». - M.: TUTUC, 2004.
3. T'enepanoBa U.A. Macrtepckas uyBcTB. — M., 2006.
4. Koznsaunonsa U. I1. Opdosnust B TeaTpaibHOM 1IKOMIE. Y4eOHOE Toco0re st
TeaTpaIbHBIX U KYJIbTYPHO-IIPOCBETUTENbHBIX yuniuil. - M.: [Ipoceemenue, 2003.

. Hesckuii JI. A. Crynenu mactepctsa. - M.: UckycctBo, 2005.

. IlerpoBa A. H. Cuennueckas peus. - M.: 2002.

. lIunsrasuB.I1.Haunem c urpsl. - M.: [IpocBemienue, 1994.
. lIkonbHUKOB C. OCHOBBI CIIEHHMYECKOro rpuMa. - MuHck: Briciias mikosa, 2004.

5
6
7. Pyouna 0. TeatpanbHas caMOAesITeIbHOCTb IIKOIBHUKOB.- M.: [IpocBewienue, 1994.
8
9

26



